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Résumeé

J'ai effectué mon stage au college ELHUYAR & Hasparren afin de découvrir
avec précision I'enseignement des S.V.T (Sciences et Vie de la Terre) au college.
C’est un niveau que j'ai toujours redouté personnellement notamment a cause du
comportement des éleves. J'ai voulu tenter cette expérience, en partie comme
challenge personnel de faire face a une classe et par curiosité concernant les
tadches d'un professeur de S.V.T : Comment fransmettre un goUt pour la science ¢
Comment inculguer les bases d'un raisonnement scientifique, la rigueur nécessaire
aux sciences fout en intéressant les éleves 2 Quelles sont toutes les tGches &
efffectuer ¢

Ce présent rapport aborde les activités et tdches que j'ai eu la chance
d'effectuer aupres de mes deux tutrices : Mme Dubédat et Mme Echeveste. Sont
abordées également les conclusions et remarques que j'ai pu tirer de cette
expérience concernant I'enseignement et concernant mon orientation.
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La formation de Biologie des Organisme de I'UFR de sciences et technologies
de la cbéte basque offre I'opportunité de réaliser un stage en entreprise en tfroisieme
année de licence.

Pour étre totalement honnéte, je n'avais pas prévu de faire mon stage dans
I’enseignement, mais n'ayant pas pu trouvé de stage dans le domaine que je
souhaitais, j'ai choisi d’expérimenter de nouveau le milieu de I'éducation mais dans
un autre contexte.

J'avais effectivement déja envisagée le métier d'institutice comme projet
d’avenir et avais choisis I'unité d’enseignement « Animation scientifique » sur deux
semestres en premiere année de licence pour explorer cetfte possibilité. J'ai ainsi pu
travailler avec des classes de primaires dans le cadre certes réduit de I'UE, mais cela
constituait un premier contact tout de méme.

Bien qu’enrichissante, cette expérience ne m'avait pas permis de conforter
mon projet professionnel de I'époque. Mais n'ayant eu de contact qu'avec des
primaires, j'ai fait le choix de découvrir le métier d'enseignant(e) dans un autre
niveau, le college, que je n'avais jamais envisagé auparavant a causes
d’appréhensions concernant le comportement des éleves et la gestion de la classe.

Mon but en faisant ce stage était donc de voir comment se gere une classe de
college, comment sont préparés les cours et les exercices (aspect que je n'avais pas
vraiment exploré en faisant I'animation scientifique), faire I'expérience d’en préparer
moi-méme.... J'ai eu la chance de pouvoir faire ce stage sous la tutelle de deux
enseignantes de S.V.T et j'ai dinsi pu comparé leurs méthodes et facons de faire en
classe, face a des groupes variés d’'éleves. De plus, suite da la réforme des colleges,
cela m'a permis de voir les différences entre mon expérience d’éleve et le contenu
des programmes et la facon de mesurer les progres.

Ce rapport abordera les activités effectuées durant le stage ainsi que le
ressenti et les conclusions sur le métier d’enseignant en college que j'aurais tiré lors de
ce stage.



e Présentation du collége :

J'ai effectué mon stage au college ELHUYAR de Hasparren, dans lequel j’avais
également réalisé€ ma scolarité.

Le college présentait un effectif de 484 éleves a la rentrée 2018, répartis en 18
classes (5 classes de sixiemes, 5 de cinquiemes, 4 de quatriemes et 4 de troisiemes).
Ces 18 classes sont réparties entre les deux enseignantes de S.V.T (voir annexe 1 pour
organigramme détaillé de I'établissement)

Mme DUBEDAT Mme ECHEVESTE

_ 6éme], 6ém62, 6éme3l 6éme4 et 6ém65 _ 5éme], 5ém62, Sémesl 5éme4 et SémeS
- 45 et 4°m3 - 45m°] et 4574

- 323 et 3574 - 3571 et 3572

Tableau 1: Répartition des divisions entre les professeures de S.V.T.

e Matériel personnel :

Pour chaque cours, j'ai apporté des feuilles pour noter la progression des
différentes classes que je suivais. J'ai parfois amené mon ordinateur portable lorsque
je savais qu'il y aurait deux fois de suite le méme cours, afin de pouvoir avancer sur
du travail de préparation d’exercice.



e Matériel a disposition des éleves :

Le college Elhuyar dispose de 3 salles de sciences dont deux servent aux S.V.T,
Une des deux salles de S.V.T n'a été faite qu'un an auparavant. Chaqgue salle est
équipée d'un vidéo projecteur et d’' un ordinateur ainsi qu'un tableau ou un stylo
interactif. Les deux salles disposent également de caméra pour pouvoir projeter des
documents papiers au tableau.

Afin de pouvoir préparer les tfravaux pratiques et pour stocker le matériel et les
produits chimiques, les sciences physiques et les sciences de la vie et de la terre
partagent un laboratoire.

Figurel: Laboratoire commun aux
sciences physiques et a la S.V.T.

Figure 3: Salle de classe de Mme Echeveste.

Au mois d’'avril, le college a recu une valise de tablettes numériques, financées
par le conseil général, les professeures de S.V.T ont d'ailleurs eu un stage sur
I'utilisation d’outils multimédias telles que les tablettes dans les cours.



Pour approcher le métier d’enseignant, et avant le début du stage, il a été
décidé avec mes tutrices de stage que je suivrais en totalité au moins une classe de
chaque niveau, pour pouvoir suivre sans interruption la progression des différents
niveaux.

Avec les emplois du temps de Mme Dubédat et Mme Echeveste fournis par
I'administration, nous avons convenu d'un emploi du temps ou j'assisterais a la
totalité des cours de deux classes de sixiemes, deux classes de cinquiemes, trois de
quatriemes et une de froisiemes. Le reste de I'emploi du temps a été comblé avec
d’autres classes pour passer un temps équitable avec les deux enseignantes, et ainsi
observer de maniere égale les méthodes des deux enseignantes et observer un
maximum de classes différentes (voir annexe 2) :
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Figure 4: Emploi du temps du stage
En gras, les classes dont j'ai assisté a la totalité des cours, en police normale les autres classes.
Bleu = Mme Dubédat ; Orange = Mme Echeveste.

Pour pouvoir comparer les méthodes de mes deux ftutrices, j'ai pris des notes G
chaqgue cours et aqi noté les remarques me paraissant pertinentes concernant les
différences entre les deux méthodes aqinsi que des remarques générales sur
I'enseignement.



Semaine 1 2 3 4 5 [ 7 8 9

Observation Vacances scolaires

Assistance Vacances scolaires

Préparation cours/exercice

Professeure

Rapport

Tableau 2: Chronologie des activités du stage

e Observation = Pendant toute la durée du stage, j'ai observé les méthodes des deux
professeures, leurs facons de gérer une classe. J'ai aussi surveillé et observé les éleves,
constatant I'influence de la composition de la classe.

e Assistance = Assistance pendant les exercices : répondre aux question des éleves,
corriger leurs réponses (et orthographe). Assistance pendant les TP (aide pour le
microscope surtout). Correction de copies.

e Préparation de cours/d’exercices : Recherches de sujets, documents, par rapport
au programme.

e Professeure : Plusieurs interventions courtes sur des sujets tels que mon parcours
scolaire, anecdotes scientifiques, correction d’'exercice (apres avoir observé la
correction du professeur avec d’'autres classes), présentation puis correction de mon
exercice pour les cinquiemes en préparation d'une nouvelle lecon.

La premiere semaine, j'ai observé en grande partie les deux professeures ainsi
que les éleves mais d chague nouvelle classe j'ai pu prendre la parole pour me
présenter, expliquer ma présence, ayant ainsi un premier contact avec les €leves.



Dées la premiére semaine j'ai pu assisté les enseignantes, notamment en
répondant aux questions des éleves pendant les activités, en vérifiant leur réponses
apres ou en validant leur étapes de TP pour passer a la suite (TP de microscopie sur
les spermatozoides de taureau pour les 4°m).

Durant ces premiers jours, j'ai déja pu observé l'influence des perturbations
pendant les cours, il suffisait effectivement d'un éléve ou deux discutant pour que
toute la classe en soit affectée. Par rapport d mon souvenir de college, j'ai
également pu observer plus d'abandon ou manque d’'intérét pour les cours.

La deuxieme semaine, j'ai continué d'observer les cours, de surveiller les éleves,
d'assister les éleves pendant les exercices. J'ai aussi pu avoir un apercu du travail de
correction de copies en corrigeant partiellement les contrdle d’une classe de 6™,

Cette troisieme semaine était celle ou Mme Dubédat et Mme Echheveste avait
un stage concernant I'utilisation des tablettes, plusieurs demi-groupes n'ont pas eu
cours. Outre I'observation et les réponses aux questions, j'ai donc plus observé un
exemple d'activité que I'on peut proposer aux éleves pour que tous restent au
méme niveau et éviter les décalage dans la lecon. En lien avec leur cours sur la
nutrition, des groupes de 5°™° ont pu regardé une vidéo « C'est Pas Sorcier» sur
I'obésité, suivie de questions s'ils en avaient. Pour combler le temps qu'il restait, Mme
Echeveste a sorti un tronc anatomique pour leur faire découvrir plus en détails les
organes du corps humain.

Apres vérification des nouvelles lames commandés par le college (lame de
sang humain), j'ai pu aidé Mme Dubédat lors des TP de microscopie de 3°™, vérifiant
ainsi leur étapes et ce qu'ils observaient. J'ai pu faire I'expérience de correction de
dessins d'observation a cette occasion.

Comme toutes les semaines, j'ai partagé le temps de stage entre observation
des cours et en aidant les éleves en passant dans les rangs.

J'ai soumis en cefte quatrieme semaine mon premier exercice (voir annexe
exercice 5eme sur la nutrition : influence de la nutrition sur la longévité dans le cadre
de la lecon sur la nutrition animale) et il a été décidé que je ferais I'exercice avec



deux demi-groupes de Mme Echeveste lorsqu'ils arriveraient a cette partie du
programme, ceux de Mme Dubédat ayant déja fini ce theme.

La cinquieme semaine, en plus de I'observation et de I'aide au TP et exercices,
j'ai pu faire une premiere intervention au tableau pour des troisiemes avec une
présentation sur mon parcours d'études et pour leur parler de mon expérience au
lycée général puisque certains allaient y entrer I'année prochaine. Cela m’a permis
d'expérimenter |'attention d'une classe compléete pendant un plus long moment
qu'une simple présentation.

J'ai également pu observé un autre aspect de la préparation de cours : les
sixiemes ont effectivement pu bénéficié d'une intervention sur [|'agriculture
biologique, arrangée en contactant une association. Toutes les classes étaient
intéressées et ont apprécié I'intervention puisqu’elle consistait en un quiz en équipes
dont les réponses étaient développées et soulevaient d’autres interrogations chez les
éleves. C'était aussi une occasion de les sensibiliser a différents types d’agriculture.

Outre [I'observation et I'aide aux éleves, j'ai pu faire I'expérience de
I'enseignement en reproduisant une correction de Mme Echeveste : apres
observation et prise de note sur le déroulement de la correction avec un demi-
groupe le matin, j'ai pu refaire cette correction d'exercice avec I'autre groupe
I'apres-midi.

Avec Mme Dubédat, j'ai encore pu assisté a des séances ou il fallait
compenser les décalages entre les groupes, avec les jours fériés de mai, il faut
vraiment savoir frouver des idées pour pouvoir intéresser les éleves sans pénaliser
ceux qui ne pourront pas assister aux cours du fait des modifications d’emploi du
temps. Le probléme était notamment inquiétant pour certaines 3°™ puisque plusieurs
heures ont été annulées or le programme est a terminer pour le brevet : cela m'a
permis d'observer I'adaptabilité qu'il faut avoir pour gérer ces inégalités entre les
classes.

En cette septieme et derniere semaine de stage, j'ai pu faire 4 autres
interventions en tant que professeure : deux avec les demi-groupes de cinquieme j'ai



pu présenter, faire I'activité que j'avais préparé sur la nutrition et la corriger. La
premiere seéance m'a permis de calibrer la seconde au niveau du temps, il n'est
effectivement pas facile sans expérience de prévoir combien de temps va durer une
activité, cela dépendant également du groupe ou de la classe que I'on a. J'ai pu
voir qu'un groupe participait plus que I'autre.

Aussi, pour les froisiemes, j'ai pu leur faire une bréve intervention en rapport
avec leur cours sur le systeme nerveux pour leur présenter une maladie dont je suis
moi-méme atteinte. Cette anecdote a semblé intéresser les éleves puisque j'ai eu le
calme pendant les deux interventions que j'ai fait.

Cette méme semaine et notamment avec les troisiemes j'ai pu constaté que
les éleves appréciaient des activités ou interventions un peu différentes de temps &
autres. Aimant le dessin, j'ai proposé & Mme Echeveste de lui faire un schéma
détaillé pour le systeme nerveux suite G un exercice et lorsqu'on I'a projeté au
tableau, tous les éleves se sont pris au jeu et ont tenté de le reproduire fidelement.
J'ai refait cela pour une autre classe, sur une autre lecon et nous avons la méme
réaction, j'ai proposé d Mme Echeveste de lui en faire d’autres pour son site internet.

Pour la composition d'exercices, j'ai d'abord effectué des recherches sur des
sujets qui m'intéressaient et que je pensais originaux a infroduire aux éleves. Pour les
deux activités produites (voir annexes 3 et 4), j'ai longtemps cherché des ressources,
espérant tfrouver des documents sur lesquels me baser pour ensuite les simplifier. Mais
n'aillant rien trouvé d'assez général pour les sujets choisis, j'ai dU produire plusieurs
documents : apres discussion avec mes tutrices c'est effectivement souvent ce
qu’elles doivent faire.
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Figure 5: Exemple de schéma produit pour un exercice



J'ai voulu parlé du sujet de la contraception et notamment la contraception
masculine avec les essais de pilules contraceptives masculines, pour essayer
d’installer une réflexion de société en plus d'un réflexion scientifique. Mais il fallait
pour cela aborder avec des 4°™ les hormones, sujet qui est généralement traité en
3™ || fallait donc que j'explique brievement ce qu’était une hormone, et quel était
le réle des hormones pour mon sujet mais sans aller trop loin. Les schémas que je
trouvais sur internet mentionnant les hormones étant toujours trop compliqués, j'ai d0
me résoudre a dessiner mes schémas moi-méme.

Pour écrire les questions j'avais d’abord fait un premier jet de ce que je voulais
fournir aux éléves, mais certaines formulations ont eu 4 étre modifiées apres
vérification par mes tutrices . Les éleves ont effectivement des fiches méthodes et ont
des compétences a acquérir pour répondre a des types de questions spécifiques
telles que : citer, expliquer, décrire...

Ces verbes clés doivent étre utilisés dans les questions pour guider le raisonnement
des éleves.

Mme Dubédat et Mme Echeveste avaient déja leur cours de prévus, mais je
voulais tout de méme faire I'expérience du travail de préparation avant un cours :
Mme Dubédat m'a proposé de préparer un cours pour les sixiemes sur le devenir de
la matiere organique (voir annexe 5).

En me basant sur le manuel de cycle 3, j'ai regardé ce qu'il était attendu de
I'éleve comme connaissances a ce niveau et j'ai tenté de formuler des phrases
simples contenant cependant le vocabulaire a maitriser. J'ai cherché des photos qui
pourrais servir A illustrer la présentation qui accompagnerait ce cours. Tous les cours
étant effectivement projetés au tableau.

N'ayant jamais été déléguée de classe, je n'avais jamais assisté a un conseil
de classe. Mr le Principal et mes tutrices ont accepté que j'en observe le
déroulement.

J'ai ainsi pu constaté que cela requiere d'avoir en mémoire la progression de
chaque éleve: il y a donc un travail de suivi assez important a faire, noter les
comportements ou difficultés pour pouvoir en discuter ensuite avec les autres
professeures.



e J'ai fait ma premiere prise de parole devant les éleves aupres des classes de
troisiemes, non pas pour faire un cours ou un exercice mais pour parler de mon
parcours d’'études. Cela m'a permis d’avoir une premiere expérience devant une
classe entiere avec une petite présentation que j'avais préparée puis de répondre G
des questions concernant ce que j'avais étudié jusqu'ici. C'était un premier exercice
que j'ai apprécié pour me mettre en condition devant des collégiens, un niveau que
je redoutais un peu a cause du comportement des €leves.

e La deuxieme intervention que j'ai fait consistait a reproduire une correction
de Mme Echeveste. J'ai pris des notes le matin sur les étapes qu’elle faisait avec un
demi-groupe et ai tenté de les reproduire I'apres-midi avec I'autre groupe. Il fallait
garder en téte de guider les réponses des éleves, sans leur donner directement la
correction. Toutes les étapes doivent étfre faites par les éleves, le but est des les
orienter vers la bonne facon de faire avec des questions formulées par rapport &
leurs réponses, cela peut s'avérer legerement intimidant au début.

e J'ai pu ensuite faire deux heures de cours ou j'ai pu introduire la lecon sur la
nutrition animale pour deux groupes de cinquiemes avec |'activité que j'avais
préparé, aillant introduit des rappels de 6°™ dans |'exercice. Sans plonger
directement dans la lecon, je leur ai introduit une anecdote que je trouvais
intéressante sur l'influence de I'alimentation sur la longévité avec le cas des
centenaires de I'lle d’Okinawa (tout en précisant que I'alimentation n’est pas le seul
facteur d'une longévité exceptionnelle telle qu’elle est présente pour cette
population). J'ai pu constaté la difficulté de gérer son temps avec cette expérience,
et comme j'ai pu observé avec mes tutrices, le premier groupe (ou classe) avec
lequel on réalise un exercice sert enfre guillemets de cobaye puisqu'il permet de
calibrer I'exercice et de se faire une idée pour les autres classes. Bien qu'il faille
garder & I'esprit que toutes les classes sont différentes et certaines peuvent avoir un
rythme différent.

e Enfin, O fitre anecdotique pour le cours de froisieme portant sur le systeme
nerveux, j'ai pu présenter pendant 15 minutes G deux classes de froisiemes un
exemple de maladie qui peut affecter le systéme nerveux : la syringomyélie. Etant
atteinte de cette maladie personnellement de maniere asymptomatique, je frouvais
intéressante I'idée d'aborder cet exemple et de pouvoir leur montrer un exemple
concret, avec des IRMs que j'ai passé et une breve introduction sur les symptémes et
conséqguences possibles. Ce genre d'intervention change un peu par rapport a un
cours classique et j'ai pu constaté que les éleves étaient intéressés.
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Avec ces sept semaines d’'observation, j'ai pu constaté que chague personne
a sa propre méthode pour gérer une classe et préparer ses cours.

Mme Dubédat tolere plus les bavardages que Mme Echeveste, cela se ressentait
dans I'atmospheéere de la classe, cette différence est possiblement accentuée par le
fait gque Mme Dubédat ait enseigné en zone difficile, elle a donc eu I'expérience de
classes tres agitées. En discutant de ce sujet avec mes tutrices, j'ai appris qu'il s’agit
aussi d'une question de personnalité, ce qui rend chagque méthode d’enseignement
unique.

Toutes deux utilisent le projecteur pour projeter le cours, en écrivant parfois au
tableau pour certaines parties mais dans la gestion des retards, elles procedent
difféeremment. Mme Echeveste a créé un site internet ou elle met en ligne le cours au
fur et O mesure : les éleves peuvent le recopier a la maison lorsqu’il faut avancer un
peu plus vite dans la lecon. Mme Dubédat distribue des photocopies avec les cours
déja faits pour aller plus vite. Lorsque la fin de I'année approche et qu'il y a du retard
dans le programme, les exercices peuvent étre réduits au profit de cours magistraux.

A chaque cours, il est noté avec précision ce qu'il a été fait lors de la séance.
Ceftte t@che est indispensable pour prévoir le contenu des cours suivants et pour
suivre la progression des différentes classes. J'ai été stupéfaite par le retard qu’une
classe d'un méme niveau peut accumuler par rapport & une autre. A raison d'une
seule heure par semaine pour certaines classes, il suffit d'une sortie suivie d'une greve
la semaine suivante pour totalement chamboulé le rythme entre les classes. I faut
donc savoir étre flexible pour maintenir le cap pour toutes les classes.

Méme en terme de préparation de cours, cela dépend vraiment de la
personne. Depuis la réforme, le contenu des cours peut étre agencé plus liborement :
cela peut méme poser probleme en cas de fransfert d'un college a un autre car un
sujet traité en 5°™ dans un établissement pourrait étre traité plus tard dans un autre.
Le choix de s’'attarder sur une notion appartient donc au professeur et cela peut étre
influencé par ses préférences en matiere de sujets.

Apres discussion et observation, j'ai constaté qu'il n'y a pas une seule méthode
pour enseigner les S.V.T. Les compétences et sujets G acquérir sont les mémes mais la
facon de les apporter aux éleves est unique.

Un élément qui m’a surprise cependant est qu'aucune formation n'est
proposée pour gérer des classes difficiles ou des éleves avec des besoins spécifique.
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Mme Dubédat aillant travaillé en zone d'éducation prioritaire, je lui a demandé si elle
avait été formée a cela et elle n'a seulement eu que quelques jours de stage. Mon a
priori était que pour travailler en situation difficle comme celle-ci, il y avait une
formation supplémentaire a faire. Une autre situation possible m'est venue a I'esprit
en observant les éleves d'ULIS ou les éleves aillant des aménagements : avant d’avoir
droit a ces aides et aménagements, des éleves peuvent avoir ces problemes
affectant leur scolarité sans étre diagnostiqués. La gestion de ces éleves revient alors
au professeur. Je pense notamment au spectre de I'autisme, en cas d’événement,
ceftte situation me paraitrait compliquée, en me mettant a la place du professeur je
ne saurais pas comment gérer I'éleve. En parlant de leurs formations avec mes
tutrices je leur ai demandé si elles avaient recu une quelconque formation sur ces
cas particuliers et lorsqu’elles ont fait leur études, il n'y avait pas de cours pour cela.
Peut-étre est-ce différent aujourd’hui mais je pensais que la préparation d ce genre
de situation d’enseignement était plus importante.
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Pour faire le travail de préparation d’exercice, il a fallu un travail de recherche
conséquent, il faut effectivement maitriser le sujet pour pouvoir répondre &
d’éventuelles questions des éleves et pour pouvoir le simplifier au niveau college.

C'est ce qui m'a causé le plus de difficultés en terme de méthode : il faut
savoir se limiter dans le sujet, ne pas partir frop loin, ce qui a pu s'avérer frustrant. La
tentation d’explorer plusieurs aspects du sujet était forte mais il fallait garder a I'esprit
gue le college n'est que le début de la formation de I'esprit scientifique. Les éleves
ne sont pas encore capable de répondre & une activités portant sur cing ou six
documents et comportant dix questions. Méme pour les 3°™ le nombre de questions
est généralement autour de quatre ou I'on demande parfois un effort de rédaction
plus poussé.

Graphique en barres représentant le

20
10
0

beaucoup trop ciblé et j'ai d0 me résoudre
d en construire un moi-méme 4 partir de
Okinawa  Tokyo données statistiques :

score de présence de 2 chaines Un autre probléme pour mettre le contenu

de fastfood au Japon de ce que I'on veut aborder au niveau des

100 éleves est qu'il faut adapter les documents.

Zg En préparant I'exercice pour les 5™, j'ai

§ 70 Mos Burger choisi un sujet assez peu exploré et ai perdu

2 o0 W KFC énormément de temps & chercher des

g 28 I I documents scientifiques. Méme en en

© 30 ayant frouvé quelques uns, ils étaient
3

En faisant I'exercice avec les cinquieémes,
je me suis rendu compte de la difficulté de
I'exercice : les éleves ne tiraient pas les
mémes conclusions que moi. J'ai fait le choix de faire un diagramme en barre avec 2
chaines de fast-food pour deux locations, mais mon manque d'explication au début
de I'exercice n'a pas permis aux éleves d’exploiter correctement le document.
J'ai involontairement rajouté une difficulté supplémentaires puisque les informations
que j'avais trouvées concernant la présence de restauration rapide dans deux
préfectures japonaises etaient exprimées en scores. Ce concept était un peu abstrait
et combiné d la présentation maladroite des données, je me suis rendu compte que
mon document n'était pas tout a fait adapté a des éleves de cinquiemes.

Figure 6: Production personnelle de
document pour un exercice
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J'ai pu observé moi-méme ce que j'avais déja vu en observant les cours de
mes tutrices concernant les différences de niveau entre les éleves. Certains avaient
pratiguement fini I'exercice alors que d'autres en étaient a la premiere question.
C'est un probleme difficile a gérer, il faudrait prévoir des activités ou questions en plus
pour ces éleves rapides, afin qu'ils ne s’ennuient pas et que chacun puisse aqinsi
avancer a sont rythme comme la pédagogie le recommanderait. Mais le professeur
ne peut étre partout a la fois avec les éleves et le fravail de préparation d'un cours
étant déja chronophage, il me parait difficile d’adapter la totalité des cours pour ce
type de situation.

Plusieurs classes accueillaient des éleves d'ULIS (Unités Localisees pour
I'Inclusion Scolaire) qui demandaient donc parfois une aftention particuliere. Le
college dispose de personnel formé pour aider ces éleves en particulier mais ils ne
peuvent pas éfre présents a tous les cours pour tous les éleves. Je me suis rendue
compte que cela peut parfois étre tres pénalisant pour I'avancement du cours ou
alors pour ces éleves la si le compromis doit étre fait de privilégier la progression de la
classe dans son ensemble.

Plusieurs fois en aidant Mme Dubédat ou Mme Echeveste lors des temps
d’exercice ou activité, j'ai a plusieurs reprises laissé passer des réponses incompletes
ou mal formulées: en voyant I'élément de réponse, je validais la question ou
I’'exercice sans penser A Vvérifier le raisonnement, ce qui est en fait le plus important.
Je ne pensais pas forcément a vérifier la structure de la réponse non plus, ce qui n'est
pas si grave en sixieme, mais c'est un impératif a vérifier pour les éleves se destinant
au lycée général notamment.

Développer une démarche expérimentale et un esprit scientifique est
effectivement le but premier des sciences au college. Construire une pensée
scientifiqgue commence par I'acquisition d'une méthode précise qu'il faut penser a
répéter et vérifier, ce que j'avais du mal a faire en aidant les éleves.

En en discutant avec mes tutrices j'ai pu voir le fonctionnement a adopter, ce
sont des automatismes qui viennent avec |'expérience, mais j'ai pu constaté qu'ily a
beaucoup d'éléments & prendre en compte en méme temps et que cela peut
paraitre infimidant, notamment au début.

Le fait de porter un jugement en corrigeant partiellement des copies et des
dessins d’observation au microscope a aussi été une difficulté. Je ne pensais bien sor
pas en tant que stagiaire étre qualifiée pour corriger avec une juste sévérité et je
comprends bien que cela s‘acquiere avec l'expérience. J'avais peur d'étre trop
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sévere, ou de laisser passer des fautes qui pourrait pénaliser I'éléve dans le sens qu'il
prendrait de mauvaises habitudes.

Un des élements les plus surprenants en retournant dans le cadre d'un
enseignement de college a été pour moi la lenteur des cours. Apres avoir passé cing
ans dans I'enseignement supérieur, j'avais une idée tout a fait faussée du fravail d'un
collégien. Le cours consistait parfois en I'écriture d'une dizaine de lignes et d'un
exercice de trois questions (avec un assez grand travail de réflexion a I'oral avec
toute la classe).

Cela ajouté au fait que le contenu de chaque cours était répété plusieurs fois
dans les différentes classes de chaque niveau a pu s'avérer rédhibitoire parfois. Mais
chaque classe étant différente, cela m'a tout de méme permis d'observer les
différences qu'il faut savoir gérer nofamment au niveau du rythme des éleves :
certains auront fini un exercice en dix minutes alors qu'il faudra passer du temps avec
d’'autres, plus lents et ayant plus de dificultés.

Un autre probleme auquel je n'avais jamais pensé auparavant, car n'aillant
jamais considéré le point de vue d'un professeur, est celui des absences, des jours
fériés ou encore des sorties. Il suffit d’avoir un seul jour de la semaine sans avoir les
éleves ou qu’'une classe (ou un demi-groupe) soit en sortie et s'installe alors un
décalage entre les différentes classes d'un professeur. Cela m'a parfois donné
I'impression de ne pratiqguement pas avancer, un exercice pouvant étre répété entre
les différentes classes et groupes sur plusieurs semaines selon le décalage accumulé.

Ces décalages entre les groupes ou les classes doivent étre pris en compte
dans un fravail de préparation des cours : il faut notamment prévoir des travaux
pratiqgues ou activités supplémentaires pour les éleves pénalisés par ces heures de
cours manqguées inégalement. D'un autre coété, cela permet parfois d'aborder des
notions nouvelles avec un c6té ludique (des 6™ ont pu découvrir le principe d'une
clé d'identification avec les jours féries de Mai qui ont empéché plusieurs cours en
demi-groupes).

Un aufre point qui m'a réellement surprise, et inquiétée, est le niveau
d’orthographe. J'ai pu constaté dans tous les niveaux un niveau d’orthographe assez
bas, que ce soit en passant dans les rangs ou en consultant des copies. Pour les
sixiemes, je gardais a I'esprit qu'il y avait encore du travail & effectuer. Mais j'ai pu
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constaté aussi de grosses difficultés chez les quatriemes et troisiemes (notamment en
lisant quelques copies de brevet blanc).

J'avais une idée générale que I'orthographe devenait un probleme a I'école,
au point qu'on veullle la simplifier pour certains mots de la langue francaise.
Cependant, n'ayant jamais eu de grandes difficultés moi-méme et n'ayant pas de
souvenir du niveau des autres éleves lorsque j'étais collégienne, je doutais de
I'importance de cette baisse. Un autre probleme que j'ai découvert et dont je ne
soupconnais pas la frequence est un probleme d’écriture, parfois méme chez des
4°mes oy 3°Me, touchant un nombre d'éléves plus important que ce que j'aurais pensé.

Apres avoir parlé a une professeure de francais (Mme Socard) que j'avais eu
lors de mon éducation au college, elle m'a confirmé que le niveau avait baisseé,
émettant I'hypothése que I'augmentation de I'utilisation des téléphones portables de
plus en plus jeune pouvait étre en partie responsable.

En passant dans les rangs pour aider les éleves, je corrigeais parfois leurs fautes
mais pour certains il y en avait tellement que j'en arrivais a juste lire au travers, sans
prendre le temps de tout corriger.

Une des raisons qui m'ont finalement convaincue que I'enseignement n’était
définitivement pas pour moi est le comportement des éleves. Plusieurs fois j'ai été
surprise du comportement des éleves, et c’est un college fres calme : Mme Dubédat
a travaillé plusieurs années dans un college de zone d’'éducation prioritaire et me I'a
confirmé. Il est bien plus facile d’avancer au niveau des cours au college ELHUYAR
gue le college ou elle a enseigné pendant plusieurs années.

La fréquence des bavardages, les réponses arrogantes, la dégradation du
matériel, les balancements sur les chaises... Par rapport O mes souvenirs, tous ces
comportements me semblent s’étre intensifiés. Ce sont des comportements que je ne
supporterais pas au quotidien, je sais que I'on ne peut pas attendre des éleves une
concentration totale et ininterrompue pendant une heure. Mais I'irrespect que j'ai pu
constaté de la part de nombreux éleves et dans presque chaque classe que j'ai
observé me paraissent bien plus important qu’'auparavant.

Méme si Mme Dubédat et Mme Echeveste m’ont dit que I'on s’y habituait, je
sais que ce n'est pas quelque chose que je pourrais supporter au quotidien bien que
j'’ai grandement apprécié cette expérience qui comportait de nombreux points
positifs.
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J'ai beaucoup apprécié I'opportunité qu’'a représenté ce stage. Je n’ai pas vu
le temps passer, mes deux tutrices ont été tres accueillantes et m’'ont permise de
participer d de nombreux aspects du métier d’enseignant.

J'ai pu observé deux méthodes difféerentes, avec des enseignantes aillant
chacune eu des parcours différents. J'ai beaucoup appris concernant le métier
d’enseignant, n'aillant jomais considéré avec précision toutes les tGches qu'un
professeur devait effectuer et la flexibilité dont il devait étre capable.

Pour étre professeur, il faut savoir intéresser un minimum les éleves, t&che
difficile surtout en college : certains éleves aillant déja un projet fixe d'avenir ne
concernant pas la sciences peuvent ne pas étfre intéressé par la matiere. La grande
diversité d’'activités que I'on peut faire en S.V.T et la facon dont elles sont amenées
aux éleves repose sur I'imagination du professeur et sa passion pour le sujet. Les S.V.T
permettent une grande participation des éleves: le cours commence par des
questions sur ce que les éleves savent déja. On leur demande ensuite de formuler,
d'imaginer des hypotheses sur les différents sujets du probleme. Du cété de
I'enseignant qui possede déja I'information, la curiosité des éleves et les idées que
peuvent avoir des adolescents prétent parfois & sourire.

Etre capable d’'aider un éléve & comprendre quelque chose, lorsque j'y
parvenais était gratifiant. Parvenir G expliquer simplement un sujet tout en
connaissant le fonctionnement complexe derriere est aussi une compétence que je
trouve importante a acquérir et qui est indispensable pour un enseignant. En tentant
de faire I'exercice moi-méme, et surtout en étant encore dans un contexte de
scolarité universitaire, je me suis rendue compte que c’'est peut-&tre I'une des choses
les plus difficiles O propos de I'enseignement en college.

Les interactions que j'ai pu avoir avec certains éleves également m’ont également
beaucoup plu et m’ont presque fait reconsidérer mon choix d’orientation.

Mais étre professeur c'est aussi assumer un réle de « police ». En faisant de
breves interventions en primaire j'avais déja constaté la difficulté de maintenir le
calme dans un groupe. La situation est pire en college car une mauvaise attitude
peut s'y rajouter. Malgré tous les points positifs que j'ai pu frouvé lors de ce stage,
cette responsabilité par rapport a la classe et I'attitude a laquelle j'ai été confrontée
méme brievement m’ont convaincue que I'enseignement n’était pas fait pour moi.
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Pour la réalisation des exercices et cours :

Manuels des cycles 3 et 4 :

Béatrice Salviat, Jean-Michel Boichot, (2016), Magnard : Sciences et technologie 6e
— Bimanuel.

Bruno Forestier, Sabine Bobée, (25/04/2017), Bordas Editions : S.V.T Cycle 4 - Manuel
de ['éleve .

Sites web :

https://eduscol.education.fr/pid34183/sciences-et-technologie.html

https://eduscol.education.fr/cid?29686/ressources-svt.ntml

https://stats-japan.com/t/kiji/10147: Kentucky Fried Chicken, (2018-2-15) Statistics
Japan 2019 ODOMON all rights reserved

https://stats-japan.com/t/kiji/10137 : Mos Burger, (2018-2-15) Statistics Japan 2019
ODOMON all rights reserved

The Okinawa Diet Plan — A Blue Zone Diet (2018) Secret Of Healthy Eating :
https://secretsofhealthyeating.com/the-okinawa-diet.html

Gingery J. G., Williams C. (2018), Dimethandrolone undecanoate shows promise as a
male birth control pill, https://www.endocrine.org
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Annexe 1 — Organigramme du college

Annexe 2 — Emploi du temps

Annexe 3 — Exercice pour les cinquiemes : exercice sur la nutrition
Annexe 4 — Exercice pour les quatriemes : exercice sur la confraception

Annexe 5 — Cours et exercice pour les sixiemes sur le devenir de la matiere
organique et le sol.
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Annexe 3

RUSSIE source photo : http://www.regime-okinawa.fr/origine-regime-okinawa.html
CHINE ~/ L'ile d’Okinawa fait partie des « zones bleues » : parties du monde
Seenolt ou la longévité* et I'espérance de vie est bien supérieure a la
Ata" moyenne (il y en a 5 en tout) (cf. Wikipédia).
b OREE "Sendai
puspp Honshu Jokvo
ke, Bingchl La doyenne de I'"humanité est actuellement une japonaise :
Kitakyush
Fukuoka® Kitakyushu
o . Kane Tanaka, agée de 116 ans (née en 1903).
Po o 20 ko * La longévité correspond a la durée de vie (définition Larousse).

L'ile d’Okinawa présentait la meilleure espérance de vie du Japon. Cependant, ces
dernieres années, 'espérance de vie a la naissance a diminué, surtout pour les hommes.
Dans cet exercice, nous allons chercher a comprendre cette diminution.

Document 0 : Pyramide des groupes alimentaires du régime d’Okinawa

Sucreries
A Source :https://secretsofhealthyeating.com/the-okinawa-diet.html

Huiles & condiments

a) Identifiez le groupe alimentaire le plus consommé par
Paissons & viandes les centenaires d’Okinawa :

maigres

Céréales

Légumineuses
(Soja)  teeeeeeeeaeiiisiieiaeiseisiieeaeiieiiiieiieiitititttitittiitttttititatttinane
FrUits & IEQUMES  ceeeeccssscccssscccsssscssssscssssasoacsssscssssssossassssccssssssssssssssnssssssss

(Patate douce
violette)

Document 9 :

b) A partir du document 2, comparez la quantité de
Graphique en barres représentantle  chaines de fast-food entre I'lle d’Okinawa, réputée

score:efprc:fsenge d‘j 2 chaines pour ses centenaires en bonne santé, et la province
e fastfood au Japon
P de Tokyo :

100
90
80
70 MOS BUFGIEr  *F+ e e s s

60 B KFC

50 c) Expliquez, selon vous, pourquoi I'espérance de vie

40 diminue pour les enfants de I'lle d’'Okinawa ?

30

20

10

o BUEE EUNEE 00000 e,
OkIﬂOWO Tokyo .....................................................................................

Score de présence

https://stats-japan.com/
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Annexe 4

Excwint v (o wphoducibny :

Vous connaissez peut-étre ces contraceptifs les plus connus tels que le préservatif, la
pilule, les implants, les patchs ou encore les stérilets.
Certains contraceptifs ne sont qu'une barriere
physique, d’autres sont des contraceptifs hormonaux,

Une herreines est uins G e utilisant des hormones sexuelles de synthése. Tous ont

chimique, produite par des glandes pour but d'empécher une grossesse.
dans le corps, elles ont pour rdle de Un contraceptif dont vous n'avez peut-étre pas
fransmettre des messages. Notamment  entendu parler, car peu connu et peu utilisé, est la
la production de gametes. pilule masculine !
Essayons d’en apprendre un peu plus avec cet
exercice.
: DIFFERENTS CONTRACEPTIFS DISPONIBLES, FEMININS ET MASCULINS :
@ l(\' f1) Q) Con:pqrez Iclas cgnirqcebr;tifs
| | eéminins et masculins disponibles,
aphragme E‘ @ / ) Préservatif
Diaphrag e Présenct et =2 v\; que constatez-vous ?
ﬂ é g vaginale d‘ .......................................................
— P it ororereinienrnessnrsessessansessusssssensens
. | o Abstinence O
i, 820 Op SO
i er Abstinence " ? N

Anneau | injectable
Stérilets vaginal Implant

Tj@ @@ \M& . ﬂ — @ I
b) Qu'en pensez-vous? Donnez

votre avis.
Vaseccmmiee&

s § § E & Ligaturedes ;. = T —

L 33 e
Patch Pilule

contraceptif
: PRODUCTION DES CELLULES REPRODUCTRICES :
PIC DE

CERVEIAU ?&g&iﬁm} OVULATION ‘ A TESTOSTERONE } SPERMATOGENESE
it ~ ENDOMETR E /

: | CANAL DEFERENT

TROMPE UTERINE ,
 VESWWULE

VTR SEMINALE
PROSTATE
OVRIRE
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La production de cellules reproductrices chez I'homme et la femme est possible gréce aux
hormones sexuelles notamment (testostérone, cestrogenes, progestérone). Une femme produit
un ovule tous les 28 jours en théorie, la production de spermatozoides chez les hommes est
continue. Le GnRH, LH et FSH sont également des hormones.



2) a) Comparez la production des cellules reproductrices chez I'nomme et la femme,
citez les différences.

b) A partir du document, quel pourrait &tre selon vous un probléme pour la pilule
masculine ¢

: UNE NOUVELLE METHODE DE CONTRACEPTION POUR LES HOMMES ?

Une étude menée aux Etats-Unis, & l'université de Washington, montre des résultats
prometteurs pour une pilule masculine contenant une substance appelée
dimethandrolone undecanoate, ou DMAU. Ceftte substance agit a la fois comme de la
testostérone et de la progestérone. Testée sur 83 hommes, cette pilule montre des
résultats prometteurs : le niveau des hormones nécessaires G la production des
spermatozoides (dont la testostérone) a fortement diminué.

Source : www.endocrine.org : Dimethandrolone undecanoate shows promise as a male birth
control pill

3) Expliquez en vous aidant du texte quel est I'effet de la pilule masculine contenant
DMAU.


http://www.endocrine.org/
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Expérience d'ouverture :

Une classe de sixieme a enterré différents types de sac dans des bac de terre prise dehors

(contenant des étres vivants etc....). (voir vidéo). Nous allons regarder comment ont évolué ces

différents types de sacs.

Résultats de I'expérience.

Les animaux produisent de la matiére organique a partir de MO d'autres étres
vivants. Et nous avons vu que les végétaux produisaient leur propre MO & partir de

maftiere minérale.

Les plantes comme les animaux, constitués de MO, se nourrissent, produisent de la

MO, grandissent....mais ils finissent par mourir.

Question : Mais que devient la matiére organique alors 2 i

» Source image : Kartable.fr
HYPOTHESES :
@ Eieves

@ Lo matiére organique est ré-utilisée et transformée.

L'organisation du sol.

Problématique ;Qlue devient la matiére des étres vivants aprés leur mort 7

-hrindilles

(" Litiere
{Matiére organique

-petits cailloux(éléments
minéraux

-feuilles trés décomposées
-&tres vivants /animaux
{Matiére organique

Humus

Rochers

Roche Matiére minérale

Schéma de I'organisation
du sol et du sous-sol.

» source : www?2.ac-lyon.fr
TRAVAIL PRATIQUE :

lampe).
==> Collecte de litiere

==> Cl|é de détermination.

moisissures).

Le sol est donc bien un milieu vivant : on y rencontre des insectes, des vers, des
bactéries, des champignons. Les étres vivants vivants dans le sol ont une action sur
la litiere : ils la décomposent, ce sont des décomposeurs.

Décomposeurs = étres vivants se nourrissant des matiéres organiques du sol.

(définition du manuel).

Les décomposeurs consomment la matiére organique du sol et la transforment en

es peu décomposées

ATTENTION : certains étres vivants ne sont pas visibles & I'ceil nu
bactéries et des champignons également (par exemple des

Activité SOL:  Activité 1

=> correction

La partie superficielle du sol est appelée la
litiere : elle est composée de feuilles et bois
morts, ainsi que d’'aufres organismes morts s'il y
ena.

Le sol est vivant: il confient de nombreux
organismes qui participent au devenir de la
matiére organique apres la mort d'un étre
vivant.

=> expérience avec un appareil de Berlése.
» source image : superprof.fr

- ==> Construction d'un appareil de Berlése (entonnoir, bocal, plastique noir opaque,

==> Observation des étres vivants de la litieres gréce a I'appareil (loupe binoculaire).

:il peut il y avoir des

Source : micro-terra.com <«

matiere minérale au travers d'une chaine alimentaire.
La matiere minérale peut alors étre utilisée & nouveau par les végétaux : on a un recyclage.




v 1

1) Compléter le schéma suivant avec le texte ci-dessous

Un petit ver de terre, affublé du prestigieux nom de Socrate, se vantait aupres de
ses congénéeres de connditre avec précision I'organisation de tout le sol de la
région. Fier comme un paon, il décida de les mener dans une expédition :

« - Sortons de I'numus, cette terre riche et foncée, composées de feuilles
bien décomposées, de petits cailloux, peut-étre croiserons-nous d'autres animaux
également |'»

Socrate rampa gaiement & la surface.

« - Nous voild arrivés dans la litiere | Cette couche superficielle composée de
feuilles mortes et de petites brindilles. »

Rampant a travers les feuilles jaunes, orangées et marrons, Socrate se lassa bien
vite et décida de jouer un tour a ses compagnons.

« - Faisons une compétition | Le gagnant sera celui qui aura réussi  ramper
le plus profond dans la terre. »

Ricanant, il signala le départ de la course et laissa ses amis prendre de I'avance.
Socrate rit bien fort lorsque ses amies heurterent la roche dure du sous-sol.

« - Eh oui, se moqua-t-il, la roche est composée de rocher, on ne peut pas
aller plus loin ! Ef rappelez-vous, la litiere accompagnée de I'humus forment le sol,
alors que la roche meére constitue le sous-sol. »

La malicieux Socrate laissa ainsi ses amis, avec un petite bosse sur la téte, mais une
toute nouvelle connaissance du sol.

Schéma de I'organisation générale des sols

Rajoute la composition de chaque partie du sol en dessous de I'étiquette
correspondante.

2) A partir de tes connaissances, cites des animaux que tu penses pouvoir trouver
dans le sol :
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