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Introduction 

Le stage  que  j'ai  choisi  d'effectuer  au  lycée  André  Malraux  m'a  permis de  définir  plus

précisément mon choix d'orientation mais j'ai également pu acquérir une expérience supplémentaire

dans le milieu de l'enseignement grâce à de nombreux conseils qui me serviront dans mon futur

métier.

Le lycée André Malraux se situe à Biarritz, il accueille chaque année plus de 700 élèves de

la seconde à la terminale (scientifique, littéraire, économique et sociale, sciences et techniques de

laboratoire). Le proviseur M.Villard a accepté de me recevoir durant la période du 19 mars au 25

mai 2018. J'ai été reçu par Mme Navarro, professeur de sciences physique-chimie depuis 1996 au

lycée de Biarritz. 

J'ai été accueillie dans les deux classes de terminales scientifiques dont Mme Navarro est

responsable.  Lors  du  conseil  de  classe  du  second  trimestre,  j'ai  pu  m'apercevoir  du  niveau

globalement élevé de la classe de terminale SA (32 élèves), avec une moyenne générale de 13,03/20

et  des  notes  en  physique-chimie  toutes  supérieures  à  8/20.  Cependant,  la  classe  de  terminale

scientifique B (32 élèves) ne soutient pas le même rythme au niveau des notes et montre un écart de

4 points  de moins sur les résultats de physique-chimie.  Cette classe semble plus faible et moins

réactive que la TSA.

Il est donc intéressant de travailler avec ces deux classes de programme identique mais de

niveaux différents.

Comment  s'adapter  aux  différents  types  de  classes  tout  en  garantissant  le  même

programme?

Tout d'abord, il me semble important de définir le rôle de l'enseignant de second degré.

En lycée les rôles du professeur sont variés, il doit essentiellement se donner les moyens de

faire progresser les élèves quel que soit leur niveau. Il est important de travailler en fonction du

niveau d'apprentissage dans lequel l'étudiant se situe. Les qualités requises pour un bon enseignant

sont la disponibilité, la pédagogie, la bienveillance et la patience. En fonction des classes et des

disciplines, le professeur n'enseigne pas de la même manière,  c'est  cette divergence qui va être

étudiée dans les parties qui suivent.

  1/40



I. Différents profils d'apprentissages et adaptation

A. Les motivations 

L'un des points les plus importants dans l'apprentissage est la motivation. En effet, celle-ci

favorise l'interêt de l'élève dans la tâche qui lui est demandé d'accomplir,  elle pousse celui-ci a

s'impliquer  et  l'amène  vers  le  but  final.  Il  existe  deux  formes  de  motivations:  intrinsèque  et

extrinsèque.

A.1- Motivation intrinsèque 

Les  activités  proposées  doivent  éveiller  la  curiosité  de  l'étudiant,  c'est  le  concept  de

motivation intrinsèque. Deux possibilités s'offrent au professeur, soit il connait finement l'ensemble

des élèves de sa classe et il adapte ses supports de cours en conséquence, soit il laisse le choix à

l'élève du support sur lequel il veut étudier (autodétermination). Ces deux techniques demandent à

l'intervenant de consacrer du temps que ce soit  pour connaître sa classe ou pour la création de

diverses activités.

A.2- Motivation extrinsèque 

Cependant, il reste compliqué de proposer à chaque élève un travail relatif à sa motivation

intrinsèque.  En ce qui  concerne la  motivation extrinsèque,  elle  est  commune à tous les élèves,

sanctions, récompenses ou moyens. Pour les élèves de terminales, elle est d'autant plus importante

puisqu'ils passent, en fin d'année, l'épreuve du baccalauréat leurs permettant  d'accéder aux études

supérieures. 

La  technique  de  la  sanction  est  efficace  à  court  terme  mais  elle  ne  permet  pas  de

modification du comportement à long terme. 

La  récompense  permet  de  renforcer  le  comportement  souhaité  mais  il  faut  l'utiliser

prudemment afin qu'elle ne devienne pas habituelle.

La motivation par  les moyens permet à l'enseignant d'utiliser des supports  (par exemple

informatique) afin que l'élève puisse s'impliquer dans sa tâche.

B. Les 7 profils d'apprentissage 

Les techniques de compréhension et de mémorisation ne sont pas les mêmes d'un individu à

l'autre. En effet,  plusieures études(1) prouvent que la connaissance de notre style d'apprentissage

renforce la motivation en donnant un sentiment d'efficacité. Cette métaconnaissance (connaisance

de soi définie par Flavell et Wellman en 1977) est d'autant plus un facteur de réussite lorsque l'élève

  2/40



ou l'enseignant adapte ses méthodes.

Cette stratégie est relative au comportement de l'enfant devant la résolution d'un problème. Il

existe deux types de stratégies, métacognitives (Wolfs, 2001 ; Del Olmo, 2016) dans le sens où

l'étudiant se pose des questions pour vérifier sa compréhension (stratégie de contrôle) et cognitive

qui  consiste  à  maintenir  sa  motivation  (stratégie  affective).  "D’après  Romainville  (2007),  la

métacognition désigne d’une part les connaissances introspectives et conscientes que l’élève a de

ses propres manières d’apprendre et d’autre part sa capacité à les réguler délibérément." 

L'étude des profils d'apprentissage est composée de trois niveaux :

- Identité

- Motivation

- Compréhension

B.1- Les profils d'identité 

Les profils d'identité représentent l'attitude des élèves durant leur scolarité, ils correspondent
aux valeurs de l'étudiant, ce qui lui semble important de respecter. Il en existe sept : l'intellectuel
(aime  réfléchir),  le  dynamique  (apprentissage  actif),  l'aimable  (aime  aider  les  autres),  le
perfectionniste  (n'aime  pas  faire  d'erreur),  l'émotionnel  (aime  l'originalité),  l'enthousiaste  (aime
avoir le choix) et le rebelle (aime les figures d'autorité ).

B.2- Les profils de motivation 
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Illustration 1: 7 profils d'apprentissages- Jean-François Michel



Les profils de motivation répondent à la question : qu'est-ce qui entretient la motivation de

l'élève ? 

Il en existe quatre :

- L'utilité : la motivation dépend du degré d’utilité trouvée dans la vie courante perçue. Ces

personnes aiment davantage le concret. 

- L'apprentissage :   ces personnes aiment apprendre de nouvelles choses constamment et

elles le font rapidement et sont curieuses d’esprit. Si l'élève n'est pas tout le temps alimenté par de

nouvelles informations, il s'ennuie et décroche. C'est le cas d'un quart des élèves précoces.

-  L'entourage :  la motivation est  centrée sur les personnes,  le fait  d'apprécier ou non le

formateur, son cours ou les camarades avec lesquels l'élève va travailler.

– Le repère : besoin de planifier les choses, de tout le temps pouvoir se repérer. Ce sont

des étudiants scolaires qui sont vite déroutés lorsque le professeur ne donne pas de plan.

B.3- Les profils de compréhension 

La théorie, proposée par le neurologue Charcot au XIXème siècle explique qu'il existerait une

mémoire associée aux sens : une mémoire visuelle, une mémoire auditive et une mémoire olfactive.

Les  recherches  scientifiques,  depuis  les  années  1960,  ont  confirmé  l'existence  de  mémoires

sensorielles mais elles sont de courte durée (un quart de seconde pour la mémoire visuelle et deux à

trois seconde pour la mémoire auditive).

L'élève ayant un profil sensoriel auditif sera plus à l'aise dans un cours uniquement oral

tandis que celui avec un profil visuel préfèrera des explications de graphiques, des dessins... Enfin

l'étudiant ayant une mémoire kinesthésique aura besoin de ressentir le sens de l'information, il aura

besoin de temps pour s'approprier le cours.
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C.Bilan du test

Il  n'y  a  pas  de  bon  ou  de  mauvais  profil,  il  faut  néanmoins  travailler  en  fonction  des

capacités de chacun afin de convenir au mieux au système scolaire. En effet, chaque profil d'élève a

besoin de s'améliorer : 

- L'intellectuel doit choisir quand et où s'isoler pour ne pas être dérangé.

- L'aimable doit apprendre à s'exprimer (poser des questions aux professeurs par exemple).

- Le rebelle doit apprendre à compatir avec ses camarades et ses enseignants.

- L'émotif doit réduire la puissance de ses émotions afin de se concentrer sur sa tâche.

- L'enthousiaste doit apprendre à se satisfaire d'une unique solution.

- Le perfectionniste doit passer du temps sur ce qui est important et laisser les détails de

côté.

- Le dynamique doit résonner en objectif et non en réussite ou raté.

Vingt-trois élèves des deux classes dans lesquelles j'ai été accueillie ont pu effectuer ce test.  

Les résultats sont les suivants :

On peut observer pour les deux classes une majorité d'étudiants au profil visuel, au contraire

les élèves kinesthésiques sont très peu présents. Enfin en terminale SB, on constate un pourcentage

faible (12,5 %) d'élèves de profil auditif contrairement à la terminale SA (43,8 %).
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Ce bilan concerne les profils de compréhension de chaque classe. On peut constater que la 

classe de terminale scientifique A est encore une fois très éparse dans ses résultats contrairement à 

la classe de TSB qui concentre ses profils entre "Quelle utilité?" et"Avec qui ?". Au sein même de 

cette dernière classe, 85,7% des élèves sont motivés par l'utilité de ce qu'ils apprennent tandis que 

seulement 18,8% des TSA le sont. 
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En ce qui concerne les profils d'identité de chaque classes, les résultats sont très différents

l'une de l'autre. En effet,  en TSB la majorité de ceux qui ont fait le test sont de profil aimable

(85,7%) et seulement un élève est enthousiaste. En TSA, on identifie cinq profils sur sept avec une

grande part d'intellectuels (31,3%) et d'aimables (31,3%) mais également de perfectionnistes (25%).

Enfin il reste peu de dynamique et d'émotionnel avec 6,3% de présence dans la classe.
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II. Adaptation au programme

A. Un programme imposé

Le programme de terminale scientifique a  pour but  de former les  élèves  à  la  démarche

scientifique.  Les  points  principaux  de  cet  enseignement  sont  l'extraction  et  l'exploitation  des

informations afin de permettre à l'élève d'obtenir un raisonnement scientifique. 

Le  programme  met  en  valeur  l'importance  de  la  multiplicité  des  ressources  pour  un

enseignement complet.

Ce  programme  s'articule  autour  de  trois  notions  propres  à  la  démarche  scientifique  :

observer, comprendre et agir Cf annexe N°1. Ce bulletin n'impose pas les supports d'apprentissage

à utiliser,  ainsi  le professeur est  libre d'adopter la pédagogie qui lui  semble la meilleure.  Il  est

imposé aux enseignants du second degré d'indiquer  aux élèves  les compétences qui concernent

chaque  question.  Chaque  professeur  est  tout  de  même  libre  de  choisir  la  manière  dont  il  les

présente à la classe. 

Afin de définir les activités réalisées en classe, les professeurs du lycée André Malraux se

réunissent chaque année pour organiser ensemble les travaux pratiques relatifs aux thèmes imposés.

Cf annexe N°8. Lorsque les dates de travaux pratiques sont fixées, chaque professeur s'organise

selon le profil de sa classe et son avancé (lente ou rapide suivant les chapitres). Il peut ensuite revoir

sa planification tout au long de l'année pour être sûr de terminer le programme.
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Extrait du programme issus du bulletin officiel de 2004



B. La classe inversée

La méthode de classe inversée depuis le XXème siècle (développé par la Khan académie )

consiste à faire travailler les élèves sur la compréhension du cours, puis étudier les activités à l'aide

des  connaissances  acquises  chez  eux.  En  effet,  à  notre  époque  l'accès  à  l'information  est

relativement simple, ce qui permet aux étudiants de s'exercer à partir des connaissances qui leurs

sont offertes.

Le travail en classe inversée est composé de deux étapes :

-  A la  maison,  l'apprentissage  de  la  leçon  sur  différents  supports  :  numérique

(  animations,  fiches,  leçons,  vidéos  sur  l'espace  numérique  de travail...),  papier  (livre  ou cours

distribué). Durant le stage j'ai pu voir une étude d'animations sur le fonctionnement d'un laser suivi

d'un  test noté qui regroupe le savoir requis pour s'exercer en classe.

-  En cours,  les activités peuvent  se faire  à l'oral,  à  l'écrit,  en groupe ou seul,  en
travaux pratiques ou avec des exercices corrigés.
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Dans une classe hétérogène, la pratique de la méthode inversée favorise le partage entre

élèves (les plus forts peuvent aider ceux en difficulté). Cette technique permet l'exploitation des

trois mémoires, afin que chacun puisse retenir le cours en fonction de son profil et la diversité des

supports diminue l'ennui des étudiants.

Dans le tableau suivant, quelques exemples d'adaptation aux mémoires sont cités.

Mémoire visuelle Mémoire auditive Mémoire kinesthésique

Utilisation de graphiques/
dessins afin d'illustrer les

activités 

Cours oral Travaux pratiques Cf annexe
N°7

Utilisation de l'open-board
(logiciel permettant de faire une
présentation d'activité, cours et

correction sur tableau
numérique ) 

Présentation de travaux
pratiques à l'oral

Animations/présentation des
phénomènes physique ou

chimie dans leur utilisation
quotidienne Cf annexe N°6

Animations Corrections d'exercices à l'oral
et l'écrit

Exemples concrets ou
historiques dans les activités

Corrections d'exercices oral et
écrits

Vidéos d'explication sur les
bases de la physique-chimie

Fiche de cours Tutoriels

Tous  ces  outils  sont  réexploitables  sur  l'ENT proposés  par  le  professeur  (utilisation  de

Moodle).

Le concept  de  classe  inversée  permet  ainsi à  l'élève  d'avancer  à  son  propre  rythme en

visionnant à souhait les cours, animations, corrections d'exercices ou autres activités déposées.
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C. Différentes pédagogies utilisées

Une fois le programme défini, il faut varier les supports d'apprentissage afin de convenir à

tous les élèves. Pendant deux mois, j'ai pu observer les techniques que Mme Navarro utilise depuis

de nombreuses années.

Tout d'abord, il me semble important de mettre en valeur l'utilisation de l'ENT. Ici, Mme

Navarro a élaboré un site  publique  http://numeriksciences.fr où toutes les ressources générales

utilisées  dans  l'année  y  sont  répertoriées.  Puis  en  sous  domaine

http://numeriksciences.fr/moodle2018 où une plateforme Moodle a été concue afin de travailler plus

personnellement avec ses élèves. Les cours sont présentés par thème et dates.

Dans  ces  différents  thèmes  qui  rythment  l'année  scolaire,  on  trouve  de  nombreuses

ressources qui permettent à tout profil d'élève d'apprendre suivant ses préfèrences (des quizz, des

tests notés après étude d'un document (classe inversée), des activités, des tutoriels, des fiches de

cours, des exercices, des corrections, des bacs blancs). 
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Capture d'écran de la page de présentation du site Numerikscience

http://numeriksciences.fr/
http://numeriksciences.fr/


Mme.Navarro m'a expliqué sa méthodologie pour transmettre les connaissances nécessaire à

la réussite du bac et de l'année de terminale.

C.1- Préparation et notation des travaux pratiques

Tout  d'abord,  les  TP ont  pour  but  de  mettre  les  élèves  dans  une  situation  de  recherche

expérimentale, ils leur permettent de mettre en pratique le cours sur des cas concrets.

La démarche de création de travaux pratiques au lycée Malraux est la suivante :

- Faire une trace écrite du protocole expérimental avec les calculs (concentration,

volume...) Cf annexe n°7

- Demander aux agents de laboratoire le matériel nécessaire (Pour toute la classe, par

paillasse et pour le professeur)

- Tester l'expérience avant de la faire faire aux élèves

En ce qui concerne la notation de ces travaux pratiques, les points sont distribués selon des

compétences. Ici, l'étude préliminaire (définitions, formules...), le protocole expérimental (montage,

mesures  à  effectuer),  les  exploitations  de  résultats  (calculs,  incertitudes  et  encadrement)  et  la

conclusion. 

L'examen  du  bac  correspondant  aux  travaux  pratiques  de  sciences  est  l'Evaluation  des

Compétences  Expérimentales  (ECE).  Pour  la  physique-chimie,  il  consiste  à  valider  les
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connaissances et la technique des élèves en laboratoire. 

J'ai  eu  la  possibilité  d'assister  aux  ECE blancs  avec  la  classe  de  terminale  Sciences  et

Technologies de Laboratoire (STL) de Mr.Cazauran. Il a pu m'expliquer le processus de notation de

cette épreuve de baccalauréat. 

Cette épreuve dure 3 heures, durant le temps imparti les élèves vont devoir s'imprégner des

documents afin de réaliser des expériences dans le but de répondre à une problématique. Dans la

continuité de ma thématique de stage, j'ai pu analyser la diversité des supports dans les sujet d'ECE.

En effet, les documents fournis peuvent être des spectres (Infra-rouge ou RMN), des étiquettes de

produits  chimiques,  des  textes  de  lois,  des  formules,  des  ouvertures  sur  des  faits  réels,  des

protocoles, des méthodes (Morh) ou des données sur les éléments chimiques.

Les tâches à réaliser lors de l'ECE sont tout autant diversifiées, il  peut être demandé de

réaliser des courbes (pH ou conductimétriques), d'utiliser l'ordinateur (tableur, courbes, logiciels),
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de se servir du matériel de laboratoire (des béchers aux oscilloscopes et sondes).

Cette  technique d'enseignement  est  intéressante pour  de nombreux élèves.  Effectivement

ceux ayant un profil d'identité dynamique, intellectuel, émotionnel, enthousiaste ou de motivation

"quelle utilité" sont concernés. Le tableau ci-dessous récapitule les notes en travaux pratiques ainsi

que les différents profils de certains élèves des deux classes où j'ai réalisé mon étude. 

Dans ce tableau, il est important de constater que toutes les notes sont supérieures à 10/20

quels que soient les profils des élèves. Ainsi ce type d'apprentissage convient à tout type d'apprenant

d'autant plus que le travail de groupe (ici binôme) favorise leur réussite par l'entraide.

En  ce  qui  concerne  l'évaluation  de  cette  épreuve,  des  grilles  sont  distribuées  aux

correcteurs/surveillants des ECE. Il existe deux types de grilles :

- la grille de suivi chronologique Cf annexe n°4

- la grille d'évalutation par compétences Cf annexe n°3

Ces grilles regroupent toutes les compétences qu'il faut observer chez l'étudiant lors de son

examen (S'approprier, Analyser, Valider et Communiquer), elles indiquent la répartition du temps et

les  différents  appels  au  professeur  que  les  élèves  doivent  effectuer.  Ainsi,  ces  grilles  sont

dépendantes du sujet même si les critères d'évaluations sont souvent identiques d'un énoncé à l'autre

(voir document ci-dessous).
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En effet, l'examinateur doit attribuer une lettre A, B, C ou D qui correspond au niveau de

réussite de la tâche demandée (A: maîtrise excellente à D: maîtrise insuffisante). Une fois ces lettres

insérées  dans une feuille  excel,  elles  donnent  lieu à  une note finale  qui peut  être  revue par  le

correcteur si elle ne convient pas à ses observations.
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C.2-  Préparation et transmission des activités 

Les activités sont au nombre de 50 en terminales et couvrent tous les thèmes abordés dans

l'année.  Toujours dans le  soucis  de classes hétérogènes,  Mme Navarro cherche à  diversifier  les

contenus et les contenants de ses activités. En effet, de même que dans les travaux pratiques on peut

y trouver des analyses de documents divers (spectres, graphiques, tableaux de données, expériences,

définitions, formules...). Plus elle est diversifiée, plus les élèves se sentent concernés par le sujet et

meilleure en est la compréhension. De plus, cette analyse de documents permet aux élèves de revoir

leurs méthodologies en vue du baccalauréat mais également d'accroître leur culture générale.
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Illustration 5: Extrait de l'activité 41



Lors de ma 4ème semaine de stage j'ai eu l'occasion de préparer une activité (Cf annexe

n°5) en collaboration avec Mme Navarro afin de la présenter à ses deux classes de terminale. Tout

d'abord, la création de ces activités se font à partir de sources différentes :

- Annales de baccalauréats

- Documents, Images provenant d'internet

- Questions rajoutées par l'enseignant

J'ai appris durant ces quelques scéances qu'il est primordial de simplifier au maximum les

activités afin de captiver l'élève du début à la fin. C'est pour celà qu'il est important d'une part de

diversifier les sources d'information et d'autre part de découper les questions de façon à ce qu'elles

soient liées ou aient un but commun.

Afin de présenter l'activité aux élèves, à la manière de Mme Navarro, j'ai crée un fichier de

correction interactif openboard.
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Capture d'écran du fichier Open-board : activité 41

Extrait de l'activité 40 : Ondes et applications



J'ai eu ensuite la possibilité de m'approprier la présentation de l'activité en me posant les

questions suivantes : 

- Comment vais-je découper ma correction afin de ne pas être monotone ?

- Sur quelles questions dois-je laisser un temps de réflexion?

- Quand est-ce que j'envoie un élève au tableau ? Je fais lire les documents ? Je simplifie la

question ?

- Comment expliquer certaines réponses ? Illustration? Calculs? Phrase explicative à l'oral

ou écrite ?

Après  avoir  réalisé  un  premier  brouillon  de  présentation  Mme  Navarro  m'a  donné  de

nombreux conseils pour que ma présentation soit vivante. En effet, il est important de faire lire le

document  et  les  questions  aux élèves  afin  qu'ils  ne  décrochent  pas  du  sujet  mais  surtout  qu'il

retiennent le principal, que leur mémoire soit visuelle ou auditive. 

De plus, par le biais de son expérience, elle m'a appris qu'une simple question sur un papier

peut  en  cacher  de  nombreuses  autres  pour  les  enfants  qui  apprennent.  Effectivement,  il  faut

décomposer  la  question  dans  le  but  d'être  sûr  que  chacun  comprend  la  totalité  de  ce  qui  est

demandé,  le  cas  échéant  il  faut  reprendre   rapidement  la  partie  qui  n'a  pas  été  comprise.  La

décomposition permet de vérifier la compréhension des élèves mais elle simplifie la démarche à

suivre et incite l'élève à réfléchir selon le bon résonnement (à se poser les bonnes questions).
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Sur l'image ci-dessus, on peut observer les différents conseils qui m'ont été donnés par Mme

Navarro afin d'améliorer ma technique d'enseignement. Pour ma part, j'ai pu ressentir une réelle

différence  entre  les  deux  classes  qui  ne  se  limite  pas  qu'aux  connaissances  mais  aussi  au

comportement  des  élèves.  En  effet,  en  terminale  SB  j'ai  pu  enseigner  face  à  des  élèves  qui

participent très peu (Cf pourcentage de participation partie III.B) et qui semblent désintéressés.

Au contraire, en TSA, j'ai fait face à une classe plutôt bavarde, qui cherche à s'imprégner du sujet et

qui pose de nombreuses questions pour comprendre mais aussi pour aller plus loin dans le sujet. 
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Conseils pour améliorer ma présentation



C.3- Utilisation des outils informatiques 

Depuis la fin du XXème  siècle, l'informatique se répend dans le monde entier et arrive même

dans les classes. En effet,  l'utilisation de l'outil informatique et d'internet est très vaste, on peut

utiliser des logiciels, faire des recherches ou bien communiquer à plusieurs. 

En ce qui concerne son utilisation en classe de physique-chimie en terminale scientifique,

elle  peut  permettre  de  résoudre  de  nombreux  problèmes  par  le  biais  de  certains  logiciels.  Les

professeurs ont préféré un nombre limité de logiciels afin que les élèves puissent bien les exploiter

et les connaitre pour les ECE. 

Les logiciels utilisés sont variés du point de vue de leur fonction :

- Regavi puis regressi: pour analyser des fichiers vidéo mais aussi comme tableur

/grapheur (pour la partie mécanique et pHmétrie)

-  Salsa  J  :  pour  mesurer  des  distances  et  analyser  des  images  (diffraction,

interférences)

- Audacity : pour écouter des fichiers sonores et les étudier (étude de spectres)

- Avogadro: étude de molécules en 3D

Ils sont toujours accompagnés de tutoriels videos ou écrits afin que les étudiants soient précis dans

leur utilisation.
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Explication d'un logiciel (Salsa J) par Mme.Navarro



L'utilisation de logiciels est une infime partie de l'informatique utilisée en classe. En effet,

ils ont également la possibilité d'utiliser internet au Centre de Documentation et d'Information ou

chez eux afin d'accéder au site mis en ligne chaque année par Mme.Navarro (Numeriksciences).

Cet intranet permet aux élèves de travailler chez eux les activités qu'ils ont vu en cours mais

aussi de les compléter avec de nombreux exercices d'application et bacs blancs corrigés, tutoriels,

fiches résumés de cours, Tp corrigés, test... Ceci favorise le concept de classe inversée qui est de

plus en plus utilisé par les enseignants de lycée.

Pour finir, l'informatique est également utile pour l'enseignant, afin de rendre le cours plus

interactif,  le  batîment  sciences  du lycée André Malraux est  entièrement  équipé de systèmes de

projection ou de tableaux numériques conversationnels. Certains logiciels sont prévus pour préparer

le cours sur un ordinateur, une tablette ou un téléphone afin de le transférer sur un tableau interactif.

Le dispositif  Openboard en fait  partie,  il  permet  de diviser  les  activités  en petites  parties  pour

pouvoir corriger sous l'énoncé en classe. C'est un concept qui motive les élèves car il est nouveau,

différent de la feuille de papier et ils peuvent l'utiliser lors de corrections en classe. On peut ensuite

garder une trace de la correction pour la transferer sur internet et la consulter lors des révisions.
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Correction d'un exercice par un élève sur openboard

Illustration 6: Capture d'écran d'une activité sur openboard



III.Etude sur les terminales SA et SB

A. Etude comportementale

Lors du test des 7 profils d'apprentissages, j'ai pu constater quelques différences au niveau

des deux classes. En effet, en terminale SB les élèves ont quasimment tous des profils identiques.

71% des élèves ayant participés au test dans cette classe ont des profils d'apprentissages

identiques,  seulement  un étudiant  n'est  pas  du profil  "aimable" et  un seul  n'est  pas  motivé par

l'utilité de l'apprentissage. Pour conclure, cette classe est plutôt homogène au niveau de leurs profils

et l'écart type de leur moyenne est de 2,49 ce qui est relatif à cette grande similarité. 

En ce qui concerne la classe de terminale SA, on observe des profils très différents.

On peut constater des profils d'apprentissages très différents, en effet, seul deux élèves ont

des profils identiques dans la classe. On compte cinq profils d'identité dissemblables et tous les

profils  de motivation sont présents.  En terme de conclusion il  est  important  d'ajouter que cette

classe très hétérogène a un écart type de la moyenne générale de 2,9.
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Similarité des profils en terminale SB

Similarité des profils en terminale SA



Pour terminer, les comportements de ces deux classes sont très différents, les TSB ont une

classe homogène et l'écart type de leurs notes est relativement faible. Au contraire de la TSA qui est

très hétérogène avec un plus grand écart type au niveau des notes. La meilleure réussite de cette

deuxième  classe  peut  s'expliquer  par  l'hétérogénéité  des  profils  des  élèves.  Effectivement,  ces

étudiants s'entraident et réussissent à surmonter leurs difficultés ensemble.

B. Participation

La participation est  un critère très important pour la  réussite des élèves.  Elle permet de

favoriser  leur  activité  intellectuelle  et  développe leurs  connaissances.  Réellement,  les  échanges

oraux  sont  un  fort  soutient  à  la  dynamique  d'apprentissage.  C'est  pour  celà  qu'il  m'a  semblé

important d'étudier les taux de participations des deux classes lors des activités ou exercices.

Les résultats ci-dessus montrent que les TSA participent deux fois plus que les TSB. Ce

résultat peut s'expliquer de différentes façon. Premièrement, le manque de travail à la maison est

flagrant  chez les  terminales  SB (seulement  5 élèves  sur  31 ont  fais  leurs  exercices  )  d'où une

correction d'exercice  passive  en classe.  La deuxième raison est  due à  de faibles  connaissances

scientifiques (ce qui est le résultat du peu de travail fourni) et donc la perte de confiance en soit à

l'oral.  La dernière explication de ce défaut  de participation est  le  peu d'interêt  pour la  matière

(seulement 24 questions en 3 semaines).

En ce qui concerne les terminales SA, il sont bien plus impliqués dans leur travail, ils posent

beaucoup de questions (32 questions en 3 semaines) dès qu'ils ne comprennent pas ou qu'ils ont un

doute. Dans cette classe, les élèves s'entraident en se donnant des explications, ils ont également

une culture scientifique un peu plus développée et cherchent toujours à en savoir plus en posant

quelques fois des questions hors programme.
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Tableau récapitulatif des participations des deux classes



C.Notes et comportements

Dans ce paragraphe, je cherche une relation entre les notes et les profils déterminés dans la

partie A. En effet, il est important de comprendre que chaque support de notations correspond à des

profils bien précis d'élèves. C'est ainsi favorable de les diversifier afin de convenir à tout le monde.

C1. Les travaux pratiques

 Comme expliqué précèdemment ( Partie III C1), les travaux pratiques correspondent à tout

types de profils d'élèves car c'est une technique très diversifiée. En effet, au vu des notes, on peut

constater que la moyenne s'élève pour les deux classes à 12/20 et 14,6/20 tous profils confondus et

que toutes les moyennes des étudiants sont recevables au bac.
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Comparaison notes travaux pratiques et profils



C2. Travaux de groupe

En ce qui concerne les travaux de groupe, les élèves aimables, dynamiques, émotionnels,

visuels, kinesthésiques, "avec qui?" ont les meilleurs profils vu leur comportement en classe. Au

contraire, les étudiants rebelles et intellectuels ne sont pas faits pour travailler à plusieurs. Il est

important de comparer leurs comportements à leur unique note de groupe pour conclure sur la

fiabilité du test des septs profils.

Tout d'abord, il faut noter que les moyennes sont élevées et il n'y a pas de note inférieure à

13/20 mais aussi que l'étude est faite sur une seule note et n'est donc pas précise.

Trois élèves intellectuels sur cinq ont des notes inférieures à leur moyenne de classe, cette

constatation peut confirmer le fait que ce type de profil n'est pas idéal pour le travail de groupe.

66% d'étudiants aimables (8/12) ont des résultats supérieurs à la moyenne de leur classe ce qui

confirme l'idée qu'ils  ont un profil  propice aux travaux collectifs. Enfin un tiers des terminales

motivés par leur entourage sont au dessus de la moyenne de leur classe ce qui ne correspond pas au

comportement attendu.

Il faut également observer que la Terminale SA a une moyenne supérieure de deux points à

celle des TSB, cette différence en travail de groupe est relative à leur participation et à leur entente.
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Comparaison notes travaux de groupe et profils



C3. Devoirs sur table

L'étude suivante correspond aux devoirs sur table, ils sont adaptés aux étudiants intellectuels

et dynamiques car ils permettent de travailler seul et de connaitre leur réussite sur chaque exercice,

les profils "quelle utilité?" et "Vais-je apprendre?" peuvent également exceller dans leurs devoirs. A

l'opposé,  l'enthousiaste,  l'aimable,  l'émotionnel  et  le  perfectionniste  auront  plus  de  difficultés  à

réussir leurs DST. 

Les  notes  affichées  ci-dessus  montrent  que  seulement  3  élèves  de  profil  de  motivation

"Quelle utilité ?" sur 9 ont des notes supérieures à la moyenne en DST, on peut donc dire que ce

type  de  profil  est  peu réceptif  aux devoirs.  L'hypothèse  de départ  (les  profils  "quelle  utilité?"

peuvent  également exceller dans leurs devoirs)  est  donc invalidée.  Au contraire,  l'hypothèse de

réussite des élèves intellectuels, de motivation "vais-je apprendre?" et dynamiques est validée avec

100% de réussite dans les devoirs.

Dans la logique de leur manque de participation et de connaissances scientifiques, les TSB

montrent une moyenne de classe très inférieure à la seconde classe.
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Comparaison notes de devoirs sur table et profils



C4. Question ouverte à l'oral

Lorsqu'il s'agit de rendre compte d'un exercice à l'oral, les étudiants auditifs seront favorisés

ainsi que les enthousiastes, dynamiques et perfectionnistes qui pourront détailler leurs solutions et

expliquer  la  réussite  ou  l'échec  de  leur  raisonnement.  Contrairement  à  eux,  les  émotionnels  et

aimables auront beaucoup de mal à s'exprimer de façon claire en public.

Dans  ce  tableau,  on  peut  observer  que  l'élève  de  profil  émotionnel  a  obtenu  une  note

inférieure à la moyenne de sa classe (11/20 < 14,1/20), ce qui valide l'idée que ce profil présente des

difficultés à l'oral. La moitié des étudiants "aimables" ont des notes supérieures à leur moyenne de

classe, ce qui ne permet pas d'accepter l'hypothèse qu'ils aient du mal à s'exprimer à l'oral. 

De  plus,  66%  des  étudiants  enthousiastes,  dynamiques  et  intellectuels  ont  réussit  leur

question ouverte à l'oral, il est donc clair qu'ils sont très à l'aise dans cette pédagogie.

Enfin,  toujours  dans  la  logique  de  leur  participation  faible  en classe,  les  terminales  SB

affichent des résultats bien plus faibles que les autres terminales (inférieur de 3 points).
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Comparaison notes d'oral et profils



C5. Test informatique

Dans cette partie, je souhaite souligner l'importance de l'outil informatique dans le cursus

d'un étudiant. Ce test à été donné avec deux animations en amont d'une activité en classe afin que

les apprenants arrivent en ayant quelques notions sur l'utilisation du laser. Les tests et animations

sur l'ordinateur peuvent permettre aux élèves visuels de comprendre des phénomènes physiques

aisément.  Les  étudiants  intellectuels  et  émotionnels  peuvent  également  réussir  cette  tâche

facilement car ils ont le temps pour faire le test chez eux au calme.

D'après  les  résultats  des  deux  classes  ,  80% des  élèves  intellectuels  ont  une  note  très

supérieure à leur moyenne de classe, il est donc prouvé que ce profil d'identité est voué à réussir les

travaux informatiques.  En ce qui concerne les profils de compréhension visuel,  seul un sur dix

étudiant à échoué au test du laser, on peut donc conclure que les hypothèses de départ sont validées.
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Comparaison test informatique et profils



IV. Conclusion

On a pu constater, grâce au site www.apprendreàapprendre.fr, les différents profils des deux

classes.  En  effet,  la  terminale  SA  présente  une  classe  très  hétérogène  dans  leur  profils

d'apprentissages,  ce qui  leur  a  permi  d'avoir  de  meilleurs  résultats,  notament  grâce à  l'entraide

présente dans la classe. La terminale SB présente des profils très similaires et c'est ce qui entraine

un niveau plus faible de cette classe. Enfin les pourcentages de participation expliquent une autre

raison de cette différence, 22,2% pour les TSA contre 9,9% pour les TSB, il est logique que l'oral

est une aide supplémentaire à la réussite en lycée.

Enfin, on a pu remarquer que la diversité des supports pédagogiques est un outil précieux à

la réussite de l'ensemble de la classe. Il existe une multitude d'outils d'enseignement qu'il faut savoir

utiliser  de façon à s'accorder  à  tous types  de profils  mais  il  servent  également  à  ne pas lasser

l'étudiant avec des cours répétitifs. C'est également dans ce but que la classe inversée est de plus en

plus utilisée, par le biais d'une appréhension du cours à la maison par l'élève, l'enseignant peut se

permettre de faire sa leçon sous forme d'activité ou d'exercice.

L'intégralité des tests que j'ai pu réaliser sur les deux classes contiennent des incertitudes.

Pour  le  test  des  profils  d'apprentissage,  quelques  élèves  représentent  la  classe,  je  n'ai  pas  pu

demander à tous les élèves, cela peut faire varier les résultats de la réalité. En ce qui concerne la

participation, certains élèves étaient absents et les questions posées par l'enseignantes ne sont pas

les mêmes d'une classe à l'autre, c'est donc une statistique de participation effectuée sur 5 semaines

de stage. Pour finir, en ce qui concerne les notes, je n'ai pas pu effectuer mon étude sur un grand

nombre de notes d'oral ou de test informatique car en un semestre ils en n'ont fait qu'un seul.

Mme.  Navarro  m'a  fait  remarquer  que  depuis  qu'elle  enseigne,  le  niveau  des  élèves  se

dégrade d'années en années. Il y a vingt ans, elle pouvait faire deux bacs blancs et une leçon en

deux heures alors que maintenant il est compliqué de terminer un bac blanc en deux heures. Les

raisons sont diverses :

-  La  multiplication  des  supports  et  le  développement  de  l'informatique  facilitent

l'accès au savoir et solicite moins la mémoire et la recherche des élèves. En effet, plus il y a de

moyens d'apprentissages et moins les élèves fournissent de travail. De même, plus il y a de rappels

et  moins  les  élèves  ont  de connaissances,  c'est  donc une perte  de  temps pour  peu de  résultats

derrière.

- Le niveau de connaissance des élèves est revu à la baisse et le manque de sévérité

dans les critères de notation facilitent la décroissance du niveau global.
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-Le comportement des élèves a également évolué dans le temps et on a vu que celui-

ci joue un rôle important dans l'apprentissage.

Il serait intéressant de se demander si l'avancée technologique au service de l'enseignement

est vraiment un progrès?
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Activité 41 : Dualité onde corpuscule

Activité 41 : Dualité onde corpuscule



Annexe n°6
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Animation sur les interférences 

Animation sur la cinétique de réaction



Annexe n°7
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TP 20 : Effet doppler



Annexe n°8
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Illustration 7: Tableau de l'organisation des travaux pratiques dans l'année
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Abstract : 

During my last job experience, I was received in two classes of the scientist final year

at André Malraux high school in Biarritz. For two months, my goal was to observe how the

teacher work with her classes. In a first time, I have noticed that their school level was

different, four points of difference between the A class and B class. That is why I decided to

answer  in  :  How  could  we  adapt  our  pedagogy  to  teach  two  different  classes  while

guaranteeing the same programme? 

Firstly, I realized a test on both classes which define the learning profiles of every

student.  Thank to this  test  and other data that  I  was able to  rely on,  I  will  explain the

pedagogy in which Mme.Navarro (teacher in both classes) works.

Résumé :

Lors de mon stage, j'ai été reçu dans deux classe de terminale scientifique au lycée

André Malraux à Biarritz. Pendant deux mois j'ai pu observer les techniques de travail du

professeur  dans  ces  deux classes.  Rapidemment,  j'ai  remarqué une différence de niveau

importante, quatre points de divergence entre les moyennes de terminale SA et de terminale

SB. C'est pourquoi j'ai décidé de travailler sur : "Comment peut-on adapter la pédagogie

pour enseigner à deux classes de niveaux différents mais de programme identique?"

Dans un premier temps, avec les élèves des deux classes,  j'ai effectué un test qui

permet de définir les profils d'apprentissages de chaque étudiant. Grâce à ce test et à d'autres

données  que  j'ai  reliées  entre  eux,  je  vais  expliquer  les  différentes  techniques  que

Mme.Navarro utilise dans ses classes.

Rapport de Stage 2017/2018 Ballet Camille  L3-Physique-chimie Anglet
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