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I) - INTRODUCTION : 
 

 

 

 

 

Devenir professeur fait partie de mes perspectives d’avenir sans pour autant être une de 

mes priorités. En effet, le génie des matériaux ou les énergies renouvelables sont des 

domaines qui me passionnent, c’est pourquoi la poursuite de mes études se dirigera dans ces 

directions. 

 

Cependant, j’ai toujours eu l’envie de connaitre " l’autre coté " du bureau et de pouvoir 

expliquer et faire comprendre différents sujets aux élèves. Durant ces sept semaines, j’ai pu 

accomplir cette mission au lycée André Malraux de Biarritz. 

 

Lors de ce stage j’ai assisté et participé principalement au cours de Mme Navarro, 

professeure de Physique-Chimie, qui était ma tutrice, j’ai aussi assisté aux cours et Travaux 

Pratiques (TP) d’autres enseignants. 

 

Dans ce rapport, je vais tout d’abord présenter brièvement le lycée, puis je parlerai des 

différentes classes, que j’ai rencontrées. 

 

Néanmoins, mon objectif principal est de montrer les différentes méthodes pédagogiques 

utilisées par Mme Navarro sur deux classes des terminales scientifiques ayant pourtant le 

même programme. 

 

Enfin, je finirai par parler du travail d’un professeur hors de sa salle de cours. 
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II) - PRESENTATION DE L’ETABLISSEMENT 

 

 

 

  1) - Histoire du lycée : 

 

 

La Cité scolaire de Biarritz, comprenant le lycée et le collège, fut construite en plusieurs 

étapes. L’idée de se séparer du lycée de Bayonne pour éviter de nombreux trajets en tramway 

a été développé par quelques professeurs et parents d’élèves en 1937. 

 

C’est ainsi qu’apparu la première classe de sixième dans une école primaire, cette classe 

était mixte ce qui provoqua de grands débats à l’époque. L’année suivante, grâce, au succès 

de cette nouvelle classe, la classe de cinquième apparue dans la Villa " Les Cyclamens ". 

C’est seulement en 1940 que s’ouvrirent les classes de quatrième et troisième à la Villa 

" Sapieha ". 

 

L’afflux croissant d’élèves dans ce collège dispersé dans de nombreuses villas dans 

Biarritz permit d’ouvrir une seconde et une première sur le site de " La Rochefoucauld ". 

 

La classe de terminale ouvrira ses portes lorsque la ville décida de réquisitionner les villas 

de " La Rochefoucauld", "Banuelos" et "Alcedo " afin d’y réaliser le site du collège et lycée 

que nous connaissons maintenant. 

 

C’est ainsi qu’après la Libération naquirent le collège Jean Rostand et le lycée André 

Malraux. 
 

 

                              
 

Villa réquisitionné par la Ville pour enseigner la 4ème et la 3ème  
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  2) - Localisation et vie au lycée : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Le lycée André Malraux se situe dans un cadre idéal entre le centre-ville de Biarritz et la 

plage. Comme le disait Charles Dumora, médecin généraliste et conseiller municipal de 

Biarritz, " vivre son adolescence à Biarritz entre le lycée et la plage est un privilège inouï que 

nous gardons jalousement ". 

 

 

Le site, où j’ai effectué mon stage, se divise en deux parties le collège Jean Rostand et le 

lycée André Malraux. J’ai choisi de réaliser la totalité de mon stage en lycée car les sujets 

traités sont plus intéressants et demandent plus de réflexions qu’en collège.  

 

 

De plus, suivre deux classes de terminale S (scientifiques) dont l’objectif est bien 

évidement l’obtention du Baccalauréat. 

 

 Le lycée accueille 670 élèves ce qui permet, en plus de sa localisation idéale, de favoriser 

une ambiance de travail agréable et sereine entrainant des relations constructives entre les 

élèves, leurs familles et les professeurs. 

 

 Que ce soit en tant qu’élèves ou professeurs, venir tous les jours au lycée est un plaisir que 

j’ai ressenti, aussi, lors de mes sept semaines de stage. 

 



 7 

  3) - Activités du lycée : 

 

 

 

André Malraux est un lycée d’enseignement général et technologique (LEGT) contenant 

une filière Littéraire (L), une filière Economique et Social (ES), une filière Scientifique (S), 

ainsi qu’une filière technologique Sciences et Technologies en Laboratoire (STL). 

 

Le lycée propose aussi de suivre les cours, dès la seconde, dans une section européenne en 

anglais ou en espagnol. Pour les élèves des terminales, ils ont aussi la possibilité de continuer 

leurs études après le Baccalauréat en intégrant le BTS Photographie. 

 

Afin de responsabiliser les élèves et leur permettre de développer leur esprit d’initiative et 

leur dynamisme, les lycéens ont accès à la Maison des Lycéens, lieu culturel et social. Ce lieu 

facilite la rencontre, l’échange et le débat, c’est aussi, grâce à cette vie associative, que le 

traditionnel bal des terminales est organisé. 

 

 Un atelier théâtre ainsi que des projections de films et des critiques cinématographiques 

sont proposées aux élèves afin que ceux-ci développent leurs argumentations et découvrent 

les coulisses du monde cinématographique et théâtral. 

 

Au-delà des enseignements scolaires, le lycée Malraux propose de nombreuses activités 

culturelles, artistiques et sportives. Coté culturel, le lycée en collaboration avec la Maison des 

Lycéens proposent un grand nombre de projets et de sorties pour les élèves, du festival de 

Biarritz d Amérique Latine aux voyages à Londres Paris ou Bilbao en passant par les visites 

architecturale spécifique au Pays Basque. 

 

 Coté artistique, le lycée André Malraux propose une option unique dans l’Académie 

appelée Art-Danse. Cette option est, en réalité, une spécialisation pour la terminale littéraire, 

elle permet aux les élèves passionnés par la danse et les arts de développer un esprit critique 

ainsi que d’acquérir ou approfondir leur pratique artistique. 

 

 Coté sportif, l’association sportive du lycée propose un grand choix d’activités dans tous 

les domaines du rugby au tennis en passant par l’escalade ou encore le bodyboard. De 

nombreuses activités sont proposés sur la plage comme beach volley, beach rugby ou encore 

sandball. 

 

 D’ailleurs, la section nationale de sport-étude pour le surf fait partie intégrante du Lycée. 
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III) - CLASSES OBSERVEES : 

 

 

 

Lors de mon stage, j’ai eu la chance de pouvoir assister quatre professeurs de physique-

chimie en plus de ma tutrice, ce qui m’a permis de rencontrer, découvrir et observer un grand 

nombre de classe durant les TP ou les cours. 

 

Dans ce chapitre, je vais vous présenter les classes que j’ai rencontrées, puis je discuterai 

de la méthode pédagogique utilisée pour traiter le sujet, et enfin je vous donnerai mon point 

de vue sur la classe. 

 
 

 

  1) - La classe de 2
nde

 G : 

 

 

 

La seconde G est une classe de 35 élèves, effectifs nombreux qui nécessitent que leur cours 

de Physique-Chimie se fasse en demi-groupe. Ce fut le cas lors du seul cours que j’ai suivi 

avec Madame Lescoulier, leur professeure de physique-chimie. C’est une classe très agitée et 

ma venue dans la classe n’a pas modifier leur comportement habituel. 

 

Durant une heure, nous avons donc travaillé sur une activité traitant un sujet très important 

en physique-chimie : les forces, en particulier, l’application du poids sur un objet. 

 

 Je me suis rendu compte que la physique-chimie était une matière compliquée à enseigner 

pour les classes de seconde. En effet, ces classes sont très hétérogènes, le niveau des élèves 

dans une même classe varie beaucoup ainsi que les choix d’orientation pour l’année suivante. 

 

Les élèves ayant un profil littéraire ou économique et social ne portent pas vraiment 

d’intérêt aux matières scientifiques, c’est pourquoi les activités proposées doivent être le plus 

ludiques possibles en privilégiant les pratiques et les petites expériences qui amèneront à la 

compréhension de la théorie. 
 

 

 

  2) - La classe de 1
ère

 STL : 

 

 

 

A l’inverse de la seconde G, la première STL est une classe à petit effectif, douze élèves, 

elle est cependant bien vivante. La série STL est une filière scientifique et technique qui 

propose une alternative entre la théorie, présentant des similitudes avec les terminales S, et 

l’expérimentation qui leur permet de découvrir et d’assimiler des techniques plus avancées en 

laboratoire. 
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 Durant mon stage, j’ai assisté à deux travaux pratiques de chimie avec les STL, le premier 

sur l’extraction de la caféine (ANNEXE 1,2 et 3) et le deuxième sur l’extraction de l’huile 

essentielle de l’orange : le limonène (ANNEXE 4 et 5). 

 

Lors de ces deux séances, j’ai pu apporter aux élèves mon expérience sur les précautions à 

suivre lors des différentes manipulations effectuées, de l’hydro-distillation à l’évaporateur 

rotatif. Cependant, j’ai remarqué que c’était une classe très autonome qui manipule avec 

beaucoup de précision même si les notions théoriques ne sont pas toujours assimilées. 

 

C’est donc une classe qui a soif de pratique mais qui a tendance à ne pas apprendre ses 

cours, c’est pourquoi Madame Luminati, la professeure de Chimie, les questionne sans arrêt 

en même temps qu’ils pratiquent. Ceci pour qu’ils comprennent l’intérêt des manipulations et 

de l’utilisation de cette verrerie plutôt qu’une autre. 

 
 

 

  3) - La classe de Terminale STL : 
 

 

 

Tout comme la première STL, la terminale est aussi une classe à petit effectif, cependant je 

l’ai trouvé bien plus calme que ses successeurs. En effet, le comportement des deux classes de 

la même filière est très différent. 

 

Comme je l’ai dit précédemment la première STL est une classe vivante et remuante avec 

de bonnes qualités de manipulation en laboratoire. A l’inverse, la terminale STL est une 

classe calme, discrète et qui est moins autonome et moins précise en laboratoire. 

 

J’ai suivi les terminales STL lors de deux TP, le premier sur le traitement du son et de 

l’ultrason (ANNEXE 6 et7), et le deuxième sur la fibre optique (ANNEXE 8, 9 et 10). J’ai pu 

remarquer ce manque d’autonomie et de précision, en revanche à un mois du baccalauréat j’ai 

pu remarquer que leurs connaissances théoriques étaient relativement maîtrisées. 

 

Durant mon stage, les Terminales STL étaient en pleine préparation de l’oral du projet qui 

constitue la matière la plus importante de la filière et j’ai eu la chance de pouvoir aider 

certains élèves à la préparation de l’oral. 
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  4) - La classe de 1
ère

 S A : 

 

 

 

J’ai participé à deux activités expérimentales traitant sur des sujets très importants pour 

l’année suivante, le premier sur le stockage et la conversion de l’énergie (ANNEXE 11) 

rappelant les bases de l’électricité, l’intensité et le courant. Lors de cette activité, mon rôle 

était de conseiller les élèves et vérifier leur montage électrique. Les élèves n’avaient pas revu 

de cours sur l’électricité depuis le troisième, les notions étaient donc oubliées par la majorité 

des élèves et ils ont eu des difficultés à s’en souvenir.  

 

La deuxième activité traitait du sujet, sûrement le plus important de la scolarité lycéenne, 

l’oxydoréduction (ANNEXE 12 et 13). Ce n’est pas forcément un thème très difficile 

cependant les élèves doivent assimiler beaucoup de nouveautés en très peu de temps. Je ne 

suis pas beaucoup intervenu lors de cette séance j’en ai donc profité pour observer le 

comportement des élèves lors de la découverte de ce nouveau sujet. 

 

La première S est beaucoup moins autonome que la première STL mais elle a vraiment 

envie d’apprendre et de comprendre et elle n’a pas hésité à me poser des questions afin de 

connaitre mon point de vue sur les sujets traités. 

 

 

 

  5) - Deuxième année de BTS photographie : 

 

 

 

 Lors de mon stage j’ai eu la chance d’assister et de participer à un cours de niveau d’étude 

supérieur puisque j’ai rencontré la deuxième année du BTS Photographie. Le lycée André 

Malraux propose, en effet, une formation post bac qui prépare aux différents métiers de la 

photographie  

 

J’ai assisté au cours de physique-chimie où les étudiants s’exerçaient sur les différents 

thèmes vus tout au long de l’année (ANNEXE 14, 15, 16, 17, 18 et 19). J’ai pu remarquer 

que la physique-chimie n’était pas la matière qui les passionnait vraiment par rapport à la 

culture photographique ou même la prise de vue.  

 

Pourtant les thèmes abordés en Sciences Appliquées sont importants et intéressants pour la 

photo avec notamment les lentilles, l’œil et les profondeurs de champs coté physique ; les flux 

lumineux et la colorimétrie coté chimie. 

 

C’était vraiment une expérience enrichissante pour moi de rencontrer cette promotion car 

j’ai pu me rendre compte des applications concrètes de la Physique-Chimie dans cette 
spécialité. 
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IV) - LES DEUX CLASSES DE TERMINALE S : 

 

 

 

 En plus d’avoir observé toutes les classes vues précédemment, le but de mon stage était 

vraiment de comparer la méthode pédagogique utilisée par ma tutrice Madame Navarro sur 

les deux classes des terminale S. 

 

Après la présentation des deux classes, je développerais et comparerais la différence de 

méthodes pédagogiques et je finirais par vous montrer l’évolution de mon rôle dans ces deux 

classes. 

 
 

  1) - Présentation des deux classes de Terminale S : 

 

 

 

Comme je l’ai dit en introduction de cette partie, le fil rouge de mon stage était de suivre 

deux classes de terminales scientifiques dont ma tutrice est leur professeure de physique-

chimie.  

 

A deux mois du baccalauréat, le but est de vraiment bien les préparer pour qu’il y ait le 

plus de réussite possible. Mais l’enjeu à chaque fin d’année est de bien finir le programme à 

temps afin de garder des séances pour réviser avec des sujets types bac. 

 

Les deux classes de Terminale S rencontrées se sont avérées très différentes, au niveau de 

l’effectif, du comportement et de l’esprit scientifique. Je vais donc en quelques lignes vous 

présenter ces deux classes. 

 

La première terminale rencontrée est la TSB : 

C’est une classe à grand effectif (33 élèves), je l’ai trouvé très calme voire amorphe par 

moment avec une très faible participation orale, très scolaire c’est-à-dire qu’elle se repose 

beaucoup sur le professeur pour avancer dans le cours. 

 

En effet en cours ils ne prennent pas beaucoup d’initiative. Cependant c’est une classe 

studieuse qui travaille et assimile bien à la maison ce qui leur développe l’esprit scientifique. 

 

La seconde terminale est la TSC dont Madame Navarro est la professeure principale : 

 Celle-ci est totalement différente de la TSB en tout point de vue. Premièrement et c’est 

sûrement le point le plus important et qui pourrait expliquer toutes ces différences, la TSC est 

une classe à petit effectif en effet ils ne sont que dix-huit élèves. 

A l’inverse de la TSB, la TSC est une classe très vivante avec beaucoup de volontarisme et 

de participation orale, même si des fois avec un excès d’entrain elle peut vite s’agiter mais 

sans jamais trop de débordement. Le fait que ce soit une classe vivante nous explique 

sûrement qu’elle soit autant autonome contrairement au l’autre terminale  

En effet, c’est une classe capable d’avancer toute seule sur un sujet sans demander 

constamment l’aide du professeur même s’il faut passer dans les rangs de temps en temps 

pour les reconcentrer. C’est une classe qui privilégie considérablement le travail en classe 

plutôt que le travail à la maison, ce qui a tendance à les handicaper sur les rappels des cours 

précédents. 



 12 

  2) - Les différentes et nouvelles méthodes pédagogiques : 

 

 

 

Lorsqu’on a deux classes de terminales scientifiques à préparer pour le baccalauréat dans 

la même année, on se doute bien que le programme est le même pour les deux terminales, 

cependant il est impossible d’aborder les différents sujets du programme de la même façon 

avec les deux classes. 

 

Contrairement à ce que pense beaucoup de personnes extérieures au monde de 

l’enseignement, un professeur ne se répète pas d’une classe de terminale à une autre, et ne se 

répète encore moins d’une année à l’autre car l’Education Nationale est en perpétuel 

mouvement et changement.  

 

Je vais donc dans cette partie vous expliquer les nouvelles méthodes pédagogiques utilisées 

ainsi que les différentes approches abordées entre les deux classes de terminales. 

 

Durant mon stage, j’ai eu la chance d’avoir Madame Navarro comme tutrice. Etant une 

férue d’informatique, c’est tout naturellement que ces cours sont appuyés informatiquement 

en utilisant entre autre le tableau numérique. En effet le temps où les professeurs exposaient 

leur cours sur le tableau noir sans que les élèves ne bougent ou réagissent, est révolu. 

 

Maintenant ce sont les élèves qui font le cours grâce à des activités données par le 

professeur traitant sur des thèmes du problème, voici en annexe un exemple d'activité 

(ANNEXE 20 et 21). Ces activités permettent aux élèves de travailler en groupe ce qui 

développe leur sens de réflexion, leur esprit scientifique ainsi que leur autonomie.  

 

Néanmoins, cette nouvelle méthode a, comme toutes les méthodes, des points négatifs à 

savoir les difficultés à rester concentrer lorsqu’on travaille en groupe, de plus certaines classes 

sont plus réceptives que d’autres et j’ai eu la chance de pouvoir confirmer ce point de vue 

avec les deux classes de terminales auxquelles j’ai assisté tout au long de mon stage.  

 

En effet avec la TSC ce modèle pédagogique fonctionne très bien car c’est une classe 

autonome capable de réfléchir et d’avancer dans une activité en groupe, en revanche les TSB 

du fait de leur grand effectif sont beaucoup moins réceptifs aux travaux en groupe, ils ont 

toujours besoin d’être assister par le professeur. 

 

Lors d’une activité on voit l’ensemble d’un thème avec ces définitions, ces formules et ces 

démonstrations. Il est compliqué pour les élèves d’assimiler toutes ces notions c’est pourquoi 

Madame Navarro a mis en place une plate-forme au sein du site du lycée où elle met à 

disposition pour ses élèves des fiches de synthèse pour chaque thème ainsi que des 

" tutoriaux " expliquant comment utiliser les différents logiciels ou rappelant les différentes 

méthodes de laboratoire. 

 

C’est vraiment une aide précieuse pour les élèves. 
 

En se servant de cette plate-forme, Madame Navarro met souvent en pratique une méthode 

qu’elle appelle " cours inversé ", cette méthode consiste à gagner un peu de temps afin de finir 

le programme surchargé dans les temps. 
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Grâce à cet intranet liant le professeur et les élèves, Madame Navarro demande à ceux-ci 

de lire des documents, d’assimiler les données et de répondre à un petit quizz noté sur dix. La 

somme de ces petites notes constituera une note finale dans la moyenne. Mais outre cette note, 

ce petit test permet surtout au professeur d’aborder un nouveau sujet en faisant intervenir les 

élèves puisqu’ils ont déjà été sensibilisés au sujet.  

 

Cette méthode est très efficace et permet aux élèves de comprendre eux-mêmes les 

nouveaux sujets, cependant elle demande du travail à la maison mais cette condition n’est pas 

tout le temps respectée. Nous avons vu comment se déroulent de manière générale les cours 

de Madame Navarro avec son appui informatique pour aider les élèves, en revanche au sein 

d’un cours elle n’avance pas de la même manière avec les deux classes. 

 

Avec les TSB : 

 Madame Navarro est très scolaire, c’est-à-dire que son cours est très classique, elle 

explique le thème abordé lors de cette séance distribue l’activité, les élèves se regroupent et 

après chaque question un élève la corrige au tableau, c’est très monotone, les élèves ont 

besoin que la professeure parle beaucoup en leur expliquant chaque question et chaque 

réponse. 

 

Avec les TSC : 

 Un cours est beaucoup plus vivant, Madame Navarro doit toujours se renouveler pour 

ne pas ennuyer sa classe, elle a beaucoup moins besoin de parler qu’avec les TSB, ils 

travaillent tout seul, cependant pour les motiver, elle invente des jeux de concours pour 

accélérer l’activité, 

 

Je me rappelle d’une activité sur le laser où les élèves étaient séparés en quatre groupe, le 

premier groupe qui répond marque un point, le groupe ayant le plus de point gagne. Même 

s’ils ne gagnent rien, les élèves se sont pris au jeu et on vraiment beaucoup réfléchit et très 

bien travaillé. 

 

 

 

  3) - Mon bilan personnel : 

 

 

 

 Dans cette section je vais vous parler de mon rôle lors du stage avec les deux classes de 

terminale S. Tout  a commencé avec une période d’observation où j’ai appris à connaitre les 

deux classes, puis il y’a eu les travaux pratiques où j’intervenais pour leur expliquer le but du 

TP ou pour éclaircir certains points incompris et enfin la dernière activité proposée aux deux 

classes que j’ai entièrement dirigé. 

 

 Durant la première semaine de mon stage, j’observais vraiment les deux classes en 

essayant de repérer les élèves moteurs de la classe et on contraire ceux qui étaient les 

perturbateurs. Je n’ai pas rencontré vraiment de perturbateurs sûrement parce qu’être lycéens 

à Biarritz est une chance. La bonne participation en classe, leur assiduité dans leur travail et 

leur dynamisme explique ma préférence à assister aux cours avec les TSC plutôt qu’avec les 

TSB. 
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 Tous les jeudis matins, nous avions trois séances d’une heure et demie de travaux pratiques 

avec les deux classes, la TSB étant séparée en deux pour les TP. 

 

 Le premier jeudi, je suivais ma tutrice afin de cerner les incompréhensions des élèves et de 

voir comment elle répondait sans donner la réponse à la question (ANNEXE 22). Le jeudi 

suivant, lors des derniers travaux pratiques, j’ai essayé de me rendre disponible et de passer à 

chaque paillasse pour voir si les différents binômes avaient besoin de mon aide (ANNEXE 

23). J’ai remarqué que, d’une séance à l’autre, les élèves ont commencé à me faire confiance 

et n’hésitaient pas à me poser des questions sur le but du TP ou sur les points qui les 

bloquaient. 

 

 Les deux dernières séances de TP ont été consacrées à la révision des différentes 

techniques de manipulation en laboratoire pour la chimie et des différents logiciels en 

physique. J’ai beaucoup aimé ces deux séances. 

 

 En chimie, j’ai pu leur apporté mon expérience sur les erreurs à ne pas commettre 

lorsqu’on manipule. J’ai pu leur donner aussi des conseils personnels sur la réalisation d’une 

dilution ou d’un dosage. 

 

 En physique, j’ai pu les aider à se rappeler l’utilisation des logiciels qu’ils avaient déjà 

rencontrés au cours de l’année tels que Regressi, Audacity ou Regavi (ANNEXE 24, 25 et 

26). J’ai trouvé les élèves très stressés à l’idée de passer les ECE (Evaluation de Compétences 

Expérimentales). Connaissant cette épreuve, passée trois ans auparavant, j’ai essayé de les 

rassurer en leur donnant des conseils pour ne pas trop angoisser le jour venu. 

 

 La partie la plus préoccupante et redoutable pour moi, fut lorsque je me retrouvai face à 

tous les élèves pour leur exposer leur dernière activité de l’année sur la chimie verte. 

 

 Même si ce n’est pas un sujet compliqué il y a des notions tels que l’oxydoréduction que 

les élèves devaient se remémorer, j’ai d’ailleurs perdu du temps, avec la professeure, sur 

l’élaboration d’une équation d’oxydoréduction qui se forme à partir de 2 demies-équation où 

interviennent les transferts d’électrons.  

 

 Cette activité s’est déroulée sur deux jours, entre les deux jours j’ai profité des 

observations de Madame Navarro pour rendre mon cours plus attractif et intéressant. En effet 

lors de la première séance, je n’ai pas assez parlé et j’aurai du circuler plus dans les rangs 

pour vérifier l’évolution des élèves afin que ceux qui sont en difficultés ne soient pas 

distancés. Mon deuxième jour de cours fut bien meilleur grâce aux conseils de ma tutrice que 

j’avais appliqués. 

 

 D’un point de vue personnel, la très bonne participation en cours de la TSC a rendu cette 

classe plus agréable, car plus réactif et avec une grosse envie de découverte, ils m’ont aidé et 

ont rendu mon cours plus vivant. 

 

 Avec les TSB, ce fut complètement différent, ils m’ont observé et ne réagissaient pas 

lorsque je posais des questions, ce fut vraiment compliqué de rendre cet enseignement vivant 

et captivant. Cependant le deuxième cours, la période d’observation étant terminée, fut 

beaucoup plus passionnant et productif, les élèves ont posé des questions et ont répondu aux 

miennes, c’était bien plus plaisant. 
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V) - MISE EN PLACE DE COURS ET TP : 

 

 

 

 Dans cette section, je présente le travail d’un professeur dans la préparation en amont d’un 

cours afin que les élèves puissent le comprendre dans les meilleures conditions possibles. 

C’est un travail de recherche de documents, entre autre, pour rendre l’enseignement le plus 

clair possible. 

 

Mon exemple concernera l’activité sur la chimie verte, je vous parlerai de la préparation et 

des tests effectués sur les TP susceptibles d’être présent lors des ECE afin que les élèves ne 

rencontrent aucun problème sur un TP lors de l’épreuve. 

 

 

 

1)  - Préparation de l’activité et du cours sur la chimie verte : 

 

 

 

  Afin de rendre l’exercice le plus clair et le plus compréhensible possible pour les élèves, 

un travail de préparation est obligatoire. Dans le cas de la chimie verte, le cours que j’ai dirigé 

pour les élèves de terminales S, Madame Navarro l’avait déjà préparé mais nous nous sommes 

réunis afin qu’elle me briefe sur les différents documents constituant l’activité (ANNEXE 27, 

28, 29, 30 et 31). Il fallait que je trouve des questions sur chaque document pour que les 

élèves puissent développer leur esprit scientifique sur le sujet concerné. 

 

 Madame Navarro essaie toujours de trouver une vidéo qui illustre les documents de 

l’activité, lorsqu’elle n’arrive pas " débusquer " une vidéo explicative, elle n’hésite pas à 

produire sa propre vidéo où elle dessine des schémas et des graphes afin de démontrer les 

différentes formules. 

 

 A l’aide des documents constituant l’activité, j’ai travaillé et préparé, à la maison, le sujet 

afin de maîtriser le cours et de mettre les élèves en confiance. 

 

 

 

2) -.Préparation des ECE (Evaluation de Compétences Expérimentales) : 
 

 

 

 En ce mois de Mai, les élèves des terminales S ne pensent qu’au baccalauréat et en 

particulier à la première épreuve : l’Evaluation des Compétences Expérimentales. C est une 

épreuve de travaux pratiques du Baccalauréat où l’élève se retrouve seul, devant sa paillasse, 

avec un des TP qu’il a vu depuis le début de l’année. 

 

 Au vu des erreurs de manipulations ou des matériels imprécis ou défaillants, il est 

important que chaque TP soit soigneusement préparé par les professeurs pour éviter tout les 

problèmes majeurs afin que les élèves soient les plus sereins. 
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 J’ai eu la chance de participer à la préparation d’un des travaux pratiques pouvant être 

proposé lors des épreuves des ECE. Le TP, en question, portait sur la diffraction de la lumière 

avec une fente. Le but était donc de filmer l’interférence de la fente sur la lumière, de capturer 

une photo de l’interférence et de mesurer la longueur de la tâche centrale afin d’en déduire la 

largeur de la fente. 

 

 Nous avons eu beaucoup de mal à avoir une figure d’interférence assez lisible et précise, 

D’ailleurs nous n’avions aucune interférence, nous avions un problème d’alignement entre le 

laser la feinte et l’écran. Ensuite nous avons agi pour régler les webcams qui filmaient 

l’interférence afin que l’image soit la plus précise possible. 

 

 Une fois la caméra réglée, nous nous sommes confrontés à un nouveau problème, il était 

impossible de capturer une image de l’interférence à partir de la webcam, nous avons, donc, 

choisi de réaliser une impression écran directement sur l’ordinateur. Une fois tous ces petits 

problèmes et réglages établis, le TP était fin prêt à être présenté aux élèves pour le jour de 

l’épreuve. 
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VI) - CONCLUSION : 

 

 

 

 Ce stage a vraiment été une expérience personnelle enrichissante, même si devenir 

enseignant n’est peut-être pas ma priorité aujourd’hui. 

 

 J’ai découvert le monde de l’enseignement, c’était réjouissant de se trouver de l’autre côté 

de l’enseignement et de partager son savoir avec des élèves attentifs. 

 

 Cependant, je suis conscient que j’ai enseigné dans un établissement au cadre de vie et de 

travail idéal et que si je choisis de devenir enseignant, mon parcours sera différent. 

 

 J’ai vraiment apprécié la confiance que m’a accordée Madame Navarro et la sympathie à 

mon égard des autres enseignants de Physique-Chimie qui m’ont accueilli avec plaisir. 

 

 J’ai eu la chance de rencontrer de nombreuses classes, de la seconde jusqu’au BTS 

deuxième année, mais suivre en fil rouge les deux classes de terminales scientifiques et 

pouvoir les comparer au niveau du comportement de l’esprit scientifique et des méthodes 

pédagogiques utilisées était vraiment un thème de stage vraiment captivant et fascinant. 

 

 J'ai donc validé mes trois années de licence par un stage qui m'a permis d'acquérir une 

expérience professionnelle nécessaire avant d'intégrer mon futur master ou ma future école 

d'ingénieur.  

 

 En effet, il est très rare d'effectuer un stage lors de la fin du cursus de licence, très peu de 

spécialités en proposent et je considère que c'est un réel avantage d'être confronté à la vraie 

vie professionnelle lorsqu'on arrive à BAC+3. Beaucoup de formations propose des stages en 

entreprise comme les BTS ou DUT ce qui est un avantage dans leurs poursuites d'étude ou 

dans leurs insertions professionnelles. 
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VII) – ANNEXES : 

 

 

 

SOMMAIRE DES ANNEXES : 

 

 Annexe 1, 2 et 3 :   Extraction et analyse chromatographique de la caféine. 

 

 Annexe 4 et 5 :    Extraction et caractérisation du limonène. 

 

 Annexe 6 et 7 :    Traitement du son. 

 

 Annexe 8, 9 et 10 :   L'endoscopie. 

 

 Annexe 11 :      Transfert d'énergie électrique entre un générateur et un récepteur. 

 

 Annexe 12 et 13 :    La réaction oxydoréduction et la pile Daniell. 

 

 Annexe 14 à 19 :     Exercices révisions BTS. 

 

 Annexe 20 et 21 :    Activité l'image numérique. 

 

 Annexe 22 :      Premier TP numérisation. 

 

 Annexe 23 :      Deuxième TP l'image numérique. 

 

 Annexe 24, 25 et 26:  TP révisions Physique. 

 

 Annexe 27 à 31:     Activité complète chimie verte. 
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ANNEXE 6 et 7 
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ANNEXE 8, 9 et 10 
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ANNEXE 12 et 13 
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ANNEXE 14 à 19 
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ANNEXE 20 et 21 
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ANNEXE 22 
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ANNEXE 23 
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ANNEXE 24, 25 et 26 
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ANNEXE 27 à 31 

 

 

 

 

 

 



 46 

 

 

 



 47 

 

 

 

 

 

 



 48 

 

 

 

 

 

 



 49 

 


